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RESUMO: Este trabalho trata da constitucionalizagdo do direito civil e tem
como limitacéo temdtica as suas consequéncias para a liberdade relacio-
nada ao contrato. E dividido em trés tdpicos. No primeiro deles é feito
um resgate historico sobre a importdncia do direito civil na sociedade e a
construgdo da constitucionalizagdo do direito civil, e uma abordagem dos
direitos fundamentais entre os particulares, discorrendo-se sobre as teo-
rias de aplicabilidade horizontal dos direitos fundamentais. No segundo
ha uma discusséo sobre a evolugdo da liberdade relacionada ao contrato
através dos principios da autonomia da vontade e da autonomia privada;
faz-se ainda uma diferenciacéo teodrica acerca desses principios. No ultimo
topico sdo tratadas consequéncias da constitucionalizagéo do direito civil
para a liberdade relacionada ao contrato, como o dirigismo contratual.

PALAVRAS-CHAVE: 1 ConstitucionalizagcéGo do direito civil; 2 Liberdade
relacionada ao contrato; 3 Principios norteadores dos contratos; 4 Teoria
contratual; 5 Direitos fundamentais.

INTRODUCAO

A constitucionalizacao do direito civil € um tema que estd em pau-
ta desde pouco apds a promulgacao da Constituicdo de 1988. O tema se
mostrou ainda mais pertinente com o fenbmeno da descodificacao do di-
reito civil, que segue até os dias atuais. Leis esparsas e microssistemas
foram formados e o Cddigo Civil deixou de ocupar um lugar de extrema
centralidade no ordenamento juridico e, mais precisamente, nas relacdes
privadas. Nessa quadra histdrica adveio o novo Cddigo Civil, promulgado
em 2002, com inumeras alteracdes de carater técnico e com institutos ja
permeados pelos valores constitucionais.

Este trabalho se dedica a situar essa constitucionalizacao do direito
civil no ordenamento juridico brasileiro, procurando apontar e analisar
suas consequéncias para a liberdade relacionada ao contrato. A escolha
da expressao ‘liberdade relacionada ao contrato’ no titulo é proposital,
para nao pairar duvidas sobre o que se quer falar. A expressao aqui é utili-
zada para denotar o sentido mais amplo de liberdade na teoria contratual,
envolvendo assim tanto a liberdade de contratar e a liberdade contratual,
quanto a liberdade nas rela¢des privadas de maneira genérica (como a
liberdade associativa, por exemplo).

No primeiro topico, explanar-se-a sobre a constitucionalizacao do
direito civil propriamente dita, trazendo marcos histéricos relacionados
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ao tema e uma abordagem de direitos fundamentais nas relagdes priva-
das. Aqui ganhara destaque a mudanca de percepc¢ao do individualismo e
nao intervencionismo estatal nas relacdes privadas para o dirigismo con-
tratual e intervencao estatal na seara privada. Além disso, discorrer-se-a
sobre as teorias de aplicabilidade horizontal dos direitos fundamentais.

No segundo tépico, far-se-a uma analise evolutiva da liberdade re-
lacionada aos principios da autonomia da vontade e autonomia privada,
ressaltando a discussao tedrica feita por juristas sobre a diferenciacao en-
tre os dois principios, em que pese a maioria dos autores e da jurispru-
déncia patria nao distingui-los.

No terceiro tépico do trabalho, discorrer-se-a sobre consequéncias
da constitucionalizacao do direito civil para a liberdade relativa aos con-
tratos, procurando demonstrar como que os valores constitucionais estao
pautando as relacdes privadas.

Ressalta-se que este trabalho nao tem a intencao de pormenorizar
todos os principios fundamentais da teoria contratual, bem como nao tra-
ra todas as consequéncias da constitucionalizacao do direito civil. O que
se busca é contribuir com o debate no sentido de re(avivar) as robustas
discussOes relacionadas ao tema.

1. A CONSTITUCIONALIZAGAO DO DIREITO CIVIL: UMA ABORDA-
GEM DE DIREITOS FUNDAMENTAIS NAS RELAGCOES PRIVADAS

O direito civil é indiscutivelmente o ramo nevralgico do que se pode
chamar de direito privado, nele se encontrando o arcabougco maximo das
normas — regras e principios — disciplinadoras das rela¢des privadas.

A assertiva acima esta temporal e geograficamente distante das in-
terpretacdes civilisticas contemporaneas. Atualmente, nao ha como se fa-
lar em relagdes privadas sem uma devida contextualizacao constitucional.

De inicio, é preciso caracterizar o direito civil, que pode ser en-
tendido, em poucas linhas, como aquele que se formulou no Cédigo de
Napoledo (1804), em virtude da sistematizacdo operada por Jean Domat
— guem primeiro separou as leis civis das leis publicas — cuja obra serviu
para a delimitacao do conteudo inserto naquele Code, e que, em seguida,
viria a ser adotado pelas legislagdes do século XIX, influenciando as Codi-
ficacdes vindouras.
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Aqui, faz-se necessario pontuar que a dicotomia entre Direito Pu-
blico e Direito Privado, comumente estudada como advinda do direito ro-
mano, nao corresponde a materialidade histérica, ja que no Jus Civile, o
direito dos cidadaos era essencialmente uma nocdo de direito publico e
nao privado, conforme leciona Caio Mario da Silva Pereira.

No periodo medieval, houve uma verdadeira absorcao do publico
pelo privado, decorrente do direito de propriedade dos senhores feudais,
0s quais possuiam um poder soberano sobre os habitantes de seus feu-
dos, podendo impor regras, arrecadar tributos e até mesmo julga-los, fa-
zendo com que o direito de propriedade fosse levado ao apice do sistema
(GOEDERT, PINHEIRO, 2012).

Foi no século XVIII que a diversidade entre a esfera econdmica e
a politica e entre o Estado e a sociedade civil passa a se sublinhar, e a
dicotomia entre o Publico e o Privado se caracteriza como forma de se
distinguir a sociedade politica (onde impera a desigualdade) e a economi-
ca (reinado da igualdade). E nesse contexto histdrico que se manifesta, de
maneira mais intensa, a divisdao entre Estado e Sociedade, Politica e Eco-
nomia, Direito e Moral, desencadeando no mundo juridico a acentuada
diferenca entre Direito Publico e Direito Privado. E é nesse panorama que
se vislumbra uma separa¢ao quase absoluta entre o direito que regularia
os interesses gerais e as relacdes entre individuos e aquele que disciplina
a estruturacao e funcionamento do Estado, tendo abertura para o Estado
Liberal (GOEDERT, PINHEIRO, 2012).

O direito civil foi identificado, a partir do Cddigo de Napoleao, com
o préprio Codigo Civil, que regulava as relagdes entre as pessoas privadas,
seu estado, sua capacidade, sua familia e, principalmente, sua proprieda-
de, consagrando-se como o reino da liberdade individual. Concedia-se a
tutela juridica para que o individuo, isoladamente, pudesse desenvolver
com plena liberdade a sua atividade econdmica. As limitacdes eram as es-
tritamente necessarias a permitir a convivéncia social, ou seja, tinha-se o
Estado minimo ou, em outras palavras, o Estado intervinha minimamente
nas relagdes privadas entre os individuos (BODIN DE MORAES, 1991).

A figura de Estado minimo, ent3ao, operacionalizava o Estado Liberal
ou doutrina do liberalismo, que tinha basicamente como principios: a de-
fesa da propriedade privada; a liberdade econdémica; a minima participa-
cdo do Estado nos assuntos econOmicos da nacao; e a igualdade perante
a lei —que é um dos pressupostos do Estado de Direito. Assim, pregava-se
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um Estado em que os individuos tinham plena liberdade para contratar,
podendo deliberar e consentir praticamente de maneira ilimitada, ten-
do a autonomia da vontade lugar de destaque nesse periodo. Nao havia
parametros ou imposicoes (limites) na seara contratual, pois esta era con-
cebida como totalmente separada da area de interesses publicos, figuran-
do em demasia os interesses individualistas.

O gque se tem como nucleo do direito civil nessa época é o individuo
-proprietario e o individuo-contratante, e, assim, o Cédigo Civil é reconhe-
cido como a Constituicdao do direito privado, pelo fato de trazer em seu
corpo as normas que geriam a vida comum, tendo ainda uma separacao
latente entre Estado e sociedade civil (COSTA, 2006). As figuras dos Cadi-
gos, e o brasileiro de 1916 também regia-se assim, eram: o contratante, o
marido, o proprietario e o testador. Dai se denotar o carater patrimonia-
lista e patriarcal dessa codificacao.

Os codigos civis tiveram como paradigma o cidadao dotado de patri-
monio, vale dizer, o burgués livre do controle e/ou impedimento publicos.
Nesse sentido é que entenderam o homem comum (mediano), deixando
a grande maioria fora de seu alcance. Para os iluministas, a plenitude da
pessoa dava-se com o dominio sobre as coisas, com o ser proprietario. A
liberdade dos modernos, ao contrario dos antigos, é concebida como nao
impedimento. Livre é quem pode deter, gozar e dispor de sua proprieda-
de, sem impedimentos e sem interferéncia do Estado, salvo os ditados
pela ordem publica e os bons costumes, sendo que estas categorias nem
poderiam ser referidas como reais limitadoras da liberdade (LOBO, 1999).

Segundo o professor Paulo Luiz Netto L6bo (1999), as primeiras
ConstituicOes ndo se preocuparam em regular as relagdes privadas dos in-
dividuos, e cumpriam sua fungao basica de delimitacao do poderio estatal.
Na seara privada consumou-se o darwinismo juridico, com a hegemonia
dos economicamente mais fortes. Assim, a codificacao liberal e a auséncia
de regulacao econdmica por parte da Lei Maior serviram de instrumento
de exploracao dos mais fracos pelos mais fortes, gerando reacdes e confli-
tos que redundaram no Estado Social.

Em verdade, para Lobo (1999), existiram duas etapas na evolugao
do movimento liberal e do Estado Liberal: a primeira, a da conquista da
liberdade; a segunda, a da exploracao da liberdade. Como legado do Es-
tado Liberal, a liberdade e a igualdade juridicas, apesar de formais, in-
corporaram-se ao catalogo de direitos das pessoas humanas, sendo que
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ndo apenas dos sujeitos de relagdes juridicas, e nenhuma ordem juridica
democratica se via como tal sem esses dois valores.

Com isso:

houve a retomada dos flancos deixados ao alvedrio dos in-
dividuos durante o Estado Liberal e, de forma cogente, o Es-
tado passou a disciplinar as relagées politico-econémicas e
foi aos poucos se reapropriando do espa¢o conquistado pela
sociedade civil burguesa. Com o advento do Estado Social,
fruto da composicdo entre o liberalismo e o socialismo, tem-
-se um movimento em prol de direitos e, consequentemen-
te, um avanco do principio democrdtico. O Estado passa a
ocupar uma posicéo proeminente na sociedade, a de inter-
ventor e mediador das relagbes juridicas interindividuais, e
a atividade legislativa é vista como alternativa de viabilizar
a intervengdo do Estado no dominio privado, sobretudo
o fenébmeno do dirigismo contratual (GOEDERT, PINHEIRO,
2012, p. 468).

A indubitavel distincdao entre o Estado Social e o Estado Liberal esta
regulada na restricao da influéncia que anteriormente era exercida pela
burguesia e, consequentemente, no agravamento da no¢ao de autono-
mia privada e a inexistente intervencao estatal nas relagdes juridicas entre
particulares. Diante disso, a democracia € vinculada ao ideal de igualdade
e o homem deixa de ser visto como mero destinatario de normas gerais e
abstratas e, assim, delineia-se a alteracao das relacdes entre a sociedade
e o Estado, saindo de cena o individualismo para a entrada do solidarismo,
caracterizado pela supremacia do Estado perante o individuo. O Estado
Social imp0e a observancia da lei na formacao dos contratos, com vistas
a garantir o equilibrio das partes, consagrando no constitucionalismo a
origem e fonte de protecao dos direitos fundamentais na seara privada
(GOEDERT, PINHEIRO, 2012).

Ha de se ressaltar que a visao histdrica comumente empregada na
passagem pura do Estado Liberal para o Estado Social é, em suma, euro-
céntrica. Ndo se pode, pois, falar que na América Latina, por exemplo,
houve uma verdadeira ruptura do Estado Liberal para o Estado Social,
até porque ha divergéncia, em Politica Comparada, no sentido de que
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na América Latina operou-se o revés do preconizado na Europa. Ou seja,
primeiro teve espaco o Estado Social com os direitos sociais e depois os
direitos individuais com o Estado Liberal. Por nao ser objeto central deste
trabalho, acha-se mais satisfatdrio falar em valores trazidos pelo liberalis-
mo e valores trazidos pelo Estado Social. Esmiucando, o liberalismo (Es-
tado Liberal) com a autonomia da vontade, individualismo, minimalismo
estatal, patrimonializacao e a liberdade; enquanto que o Estado Social
com os direitos sociais, igualdade, e intervencao estatal na economia e
em relagdes privadas.

Com os valores sociais engendrados na sociedade e consequente-
mente no ordenamento juridico, a particao entre publico e privado nao
mais traduz a realidade econdémico-social nem corresponde a légica do
sistema, tendo chegado o momento de empreender a sua reavaliagao.
Com cada vez maior frequéncia aumentam os pontos de confluéncia
entre o publico e o privado, em relacao aos quais ndo ha uma delimitacao
precisa, pois, ao contrario, torna-se mais ténue saber o que é o interesse
publico e o que é o interesse privado. Tal convergéncia se faz notar em
todos os campos do ordenamento, seja em virtude do emprego de instru-
mentos privados por parte do Estado em substituicdao aos arcaicos mode-
los autoritarios; seja na elaboracao da categoria dos interesses difusos ou
supraindividuais; seja no que tange aos institutos privados, na atribuicao
de funcao social a propriedade, na determinacdo imperativa do contetdo
de negdcios juridicos, na objetivacao da responsabilidade e na obrigacao
legal de contratar, constituindo uma interseccao inarredavel do carater
publico com o privado.

Diante dessas varias alteracdes, leciona a professora Maria Celina
Bodin de Moraes (1991, p. 64), com referéncia ao pensamento do mestre
Pietro Perlingieri que: “tanto direito privado quanto direito publico tive-
ram modificados seus significados originarios: o direito privado deixou de
ser o ambito da vontade individual e o direito publico ndao mais se inspira
na subordinacao do cidadao”.

A divisao do Direito, entdo, nao pode permanecer ancorada aqueles
antigos conceitos e, de substancial — isto é, expressao de duas realidades
herméticas e opostas traduzidas pelo bindmio autoridade-liberdade — se
transforma em distingdo meramente “quantitativa”: ha institutos nos quais
prevalece o interesse dos individuos, estando presente, contudo, o interes-
se da coletividade; e institutos em que prevalece, em termos quantitativos,

I R EMER), Rio de Janeiro, v. 19, n. 73, p. 9 - 30, abr-jun.. 2016 | 15



o interesse da sociedade, embora sempre funcionalizado, em sua esséncia,
a realizacdo dos interesses individuais e existenciais dos cidadaos.

Nesta quadra histdrica é que se pode falar primeiro numa desco-
dificacao do direito civil, e a posteriori, na constitucionalizacdao do direito
civil, situacdes ligadas umbilicalmente com as vicissitudes da globaliza¢ao,
pos-revolucao industrial, pds-guerras mundiais e vida contemporanea.

A descodificacdo passou a se operar através de leis esparsas que
tratam de diversos assuntos das relacdes privadas. No Brasil, pode-se falar
em Lei dos Cheques, Lei das Sociedades Andnimas, Lei de Locacgao, Lei de
Direito Autoral, Lei de A¢ao Civil Publica, Cédigo de Defesa do Consumidor,
Estatuto do Idoso e Estatuto da Crianca e do Adolescente, so a titulo de
exemplos, configurando verdadeiros microssistemas fora do Codigo Civil.

Ja na seara constitucional, o que se viu foi a dignidade da pessoa hu-
mana ser erigida como categoria mestra de toda a Constituicao, validando
todo o ordenamento juridico e sendo pressuposto do Estado Democratico
de Direito, que, a partir de entdo, teve como parametro hermenéutico,
além do principio da dignidade da pessoa humana, os direitos fundamen-
tais, que antes eram apenas limitadores do poder estatal e agora sao per-
meados de valores das relagdes entre individuos. A Constituicao passa a
ocupar o apice na hierarquia e supremacia das fontes do ordenamento.
A interpretacdao dos dispositivos de legislacdes infraconstitucionais deve
sempre ser com base nos valores colacionados na Constituicao (PERLIN-
GIERI, 2002).

Os mandamentos constitucionais na atualidade nao admitem mais
a protecao da propriedade e da empresa como bens em si, mas somente
enquanto destinados a efetivar valores existenciais, realizadores de justica
distributiva.

A familia, os contratos, a sucessao e a propriedade foram engloba-
dos pelo corpo constitucional, todos sob o prisma da dignidade da pessoa
humana, que, como ja foi dito, passa a ser o centro do ordenamento juri-
dico e o Estado assume como finalidade a busca pela justica material. Os
direitos fundamentais passam a ser aplicados e protegidos nas relacdes
interprivadas.

Eis o fendmeno da constitucionalizacao do direito civil.

Dessa forma, a constitucionalizacao do direito civil pode ser enten-
dida como a insergao constitucional dos fundamentos de validade juri-
dica das relagdes civis; é mais do que um critério hermenéutico formal.
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Constitui a etapa mais importante do processo de transformacao, ou de
mudancas de paradigmas das relacdes juridicas privadas. Assim, a consti-
tucionalizacao é o processo de elevacao ao plano constitucional dos prin-
cipios fundamentais do direito civil (LOBO, 1999).

Defende-se que a constitucionalizacao do direito civil deva ser en-
tendida como a inser¢ao constitucional dos fundamentos de validade ju-
ridica das relagdes civis. Portanto, nao se deve desprezar o direito civil,
mas permitir que os valores decorrentes da mudanca da realidade social,
convertidos em principios e regras constitucionais, direcionem a realiza-
cao do direito civil, em seus variados planos (VETTORI, 2004).

Assim, o fendmeno da constitucionalizacdao consiste nao apenas na
migracao de regras e institutos basicos do direito civil, com relevo especial
para a familia, a propriedade e o contrato, para o seio da Constituicdo. Vai
além. E também a exigéncia de que todo o ordenamento juridico civil e
legislacdo extravagante sejam (re)lidos a luz da Constituicdo, em funcao
de ser ela a orientadora e pilar central de todo o arcabouco juridico-nor-
mativo brasileiro (COSTA, 2006).

Depreende-se do que fora abordado até o momento que os valores
consagrados do direito civil estao hoje presentes na Constituicao, elenca-
dos até mesmo como direitos fundamentais e esse fenbmeno foi denomi-
nado de constitucionalizacao do direito civil.

Abre-se entdo uma interrogacao sobre a efetividade desses direi-
tos fundamentais de carater eminentemente privados na relagao entre os
proprios individuos, ja que com o Estado, a problematica é diminuta por
ser pacifico o entendimento e aplicacao da eficacia vertical dos direitos
fundamentais.

Em apertada sintese, os direitos fundamentais sao de aplicabilidade
imediata, segundo disposto no artigo 52, paragrafo 12, da Constituicao
de 1988, e uma de suas caracteristicas é de irradiacdo de seu conteudo
por todo o ordenamento juridico. Quando estdao em jogo direitos funda-
mentais do individuo contra o Estado, tem-se a eficacia vertical desses; e
qguando se tem direitos fundamentais do individuo contra direitos funda-
mentais de outro individuo, tem-se a eficacia horizontal de tais direitos.

Existem trés teorias explicativas da eficacia horizontal dos direitos
fundamentais: |. teoria da ineficacia horizontal dos direitos fundamentais;
Il. teoria da eficacia horizontal indireta; e Ill. teoria da eficacia horizontal
direta dos direitos fundamentais.
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A primeira teoria explicativa da ineficacia horizontal, fala que os
direitos fundamentais ndao podem ser aplicados nas relacdes entre par-
ticulares. Para ela, os direitos fundamentais somente podem ter eficacia
vertical, ou seja, entre o Estado e os particulares. Esta teoria é a adotada
nos Estados Unidos da América e é reconhecida dentro da doutrina esta-
dunidense da State Action (acao estatal).

Para a teoria da eficacia horizontal indireta ou mediata, os direitos
fundamentais podem ser aplicados em situacdes de conflito particulares-
-particulares, mas devem ser mediados pela lei. O direito privado, entao,
deveria positivar os direitos fundamentais em seu corpo para, sé assim, se-
rem aplicados. Ou ainda, deve-se interpretar as clausulas gerais do direito
privado de acordo com a semantica constitucional.

Ja para a teoria da eficacia horizontal direta ou imediata, os direi-
tos fundamentais devem ter aplicacao direta entre os particulares, sem
mediacdo de demais leis. Uma consideracdo a respeito desta corrente é
o fato de que quando os particulares estao em pé de igualdade, somente
se admite eficacia direta dos principios fundamentais em caso de lesdo ao
cerne constitucional da dignidade humana ou direito de personalidade.
Mas verificando no caso concreto a desigualdade entre as partes (parti-
culares), seja ela econdmica ou social, tem-se a aplicacao da eficacia ho-
rizontal de maneira direta, pois se configura situacao similar a da eficacia
vertical, que ocorre entre particulares e Estado. Esse fato é mais comu-
mente aceito em face de certos servicos ou atividades desenvolvidos no
setor privado, mas que tenham carater publico, como escolas, universida-
des e associacOes. Assim, em casos de tensao entre direitos fundamen-
tais de dois ou mais particulares, aplica-se a ponderacao como método
de andlise hermenéutica. Na doutrina brasileira, esta teoria tem cada vez
mais ganhado adeptos e se solidificado. O Supremo Tribunal Federal tam-
bém corrobora o que foi descrito, como demonstrado no trecho de emen-
ta do acordao do Recurso Extraordinario n. 201.819 do Rio de Janeiro:

I. EFICACIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS NAS RELACOES
PRIVADAS. As violagbes a direitos fundamentais ndo ocorrem
somente no dmbito das relagdes entre o cidaddo e o Estado,
mas igualmente nas relagbes travadas entre pessoas fisicas e
juridicas de direito privado. Assim, os direitos fundamentais
assequrados pela Constituicdo vinculam diretamente néo
apenas os poderes publicos, estando direcionados também
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a protecdo dos particulares em face dos poderes privados.
(Grifo nosso).

O que se pode notar é a utilizacdao de interpretacdes baseadas na
Constituicdao, com foco nos direitos fundamentais, cada vez mais voltadas
para a interacdo com as relacdes privadas.

Concluida essa analise sobre o que vem a ser a constitucionalizacao
do direito civil e como se da a aplicabilidade dos direitos fundamentais en-
tre os particulares, passa-se a outra abordagem, qual seja: evolucao histo-
rica do principio da autonomia da vontade para o principio da autonomia
privada, trazendo assim a evolugao da ideia de liberdade relacionada ao
contrato; e apds, as consequéncias do processo de constitucionalizacao
do direito civil na liberdade relacionada ao contrato.

Assim, com a constitucionalizacdao do direito civil, altera-se tam-
bém a interpretacdo e incidéncia dos principios que regem os negocios
juridicos, e, mais especificamente no que tange aos contratos, interfere
na aplicabilidade do principio da autonomia privada, cerne evolutivo do
principio da autonomia da vontade e parametro da teoria contratual e das
relacdes privadas.

2. PRINCIPIO DA AUTONOMIA DA VONTADE E PRINCiPIO DA AUTO-
NOMIA PRIVADA NA SEARA CONTRATUAL — A EVOLUGAO DA LIBER-
DADE RELACIONADA AO CONTRATO

O principio da autonomia privada € comumente confundido com o
principio da autonomia da vontade®2. Na doutrina brasileira, varios auto-
res utilizam um como sendo o outro ou até mesmo colocam os dois como

1 Essa confusdo ainda hoje é comum na doutrina civilistica brasileira. Varios autores, como Maria Helena Diniz e
Carlos Roberto Gongalves, ndo consagram a autonomia privada como principio fundamental do direito contratu-
al. Alocam no principio da autonomia da vontade tanto a liberdade de contratar quanto a liberdade contratual e
sequer fazem mencdo a autonomia privada. E assim, por exemplo, na ideia de Maria Helena Diniz. Para a autora,
o principio da autonomia da vontade é aquele no qual se origina a liberdade contratual dos contratantes, e con-
siste no poder de estipular livremente e de maneira plena, como melhor convier as partes, mediante acordo de
vontades, a disciplina de seus interesses, suscitando efeitos tutelados pela ordem juridica. Essa autorregulamen-
tacdo dos interesses das partes contratantes, condensado nesse principio, envolve liberdade contratual, que é
a de determinagdo do conteldo da avenga e a de criagdo de contratos atipicos, e liberdade de contratar, alusiva
de celebrar ou ndo o contrato e a de escolher a outra parte contratante. Portanto, além da liberdade de criagdo
do contrato, abrange a liberdade de contratar ou ndo contratar, a liberdade de escolher o outro contratante, a
liberdade de fixar o conteido do contrato (DINIZ, 2009).

2 Antes de tudo, esclareco que este trabalho opta pela distin¢gdo académica dos dois principios (autonomia da von-
tade e autonomia privada), como seguira no corpo do texto e tem como referencial tedrico para essa distingdo os
ensinamentos de Otavio Luiz Rodrigues Junior (2004). No entanto, ressalta-se que esta distin¢gdo tem sido contem-
plada somente na Doutrina, e de forma incipiente.
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sinbnimos. No entanto, mostrar-se-a que, mesmo contendo parcela de
similar identidade, os dois principios tém caracteristicas e especificacoes
distintas, podendo-se até falar que o principio da autonomia privada é
uma consequéncia histdrica da autonomia da vontade. Para este trabalho,
ressalta-se que apesar da diferenciacao que sera apontada, na pratica os
dois principios ainda sao utilizados para expressarem o mesmo: liberdade
contratual de acordo e nos limites da lei e da ordem publica.

Elucida-se a partir de agora a diferenciacao académica entre o prin-
cipio da autonomia da vontade e o principio da autonomia privada, mos-
trando como que a liberdade relacionada ao contrato se modificou e de
gue modo o contrato é visto hoje.

A autonomia da vontade foi erigida a principio do Direito a partir
da Revoluc¢do Francesa, coadunando a expressao maior de liberdade em-
pregada a época. A partir de entao, a liberdade sé poderia ser concebida
como tal se fosse atendida, nas relagdes juridicas, a autonomia da von-
tade. A vontade do individuo era o que mais valia para aquele momento
historico. O individualismo e os direitos naturais sé tinham sentido com
a autonomia da vontade como pilar das relagdes juridicas. Entdo, para a
consecucao da liberdade, devia-se ter deferéncia a autonomia da vontade
dos cidadaos. A liberdade:

nesse sentido, relaciona-se com o subjetivismo de cada indi-
viduo, com a ideia de realizagdo pessoal e autodeterminagdo,
a partir da possibilidade de o individuo escolher a vida que
deseja levar, de acordo com suas proprias razoes. A liberda-
de, enfim, permite a transformag¢cdo em realidade daquilo
que o individuo pensa ser possivel.” (SALES, s.d., s.p.)

O contrato entao era reconhecido como instrumento de exterio-
rizacao da vontade pura dos individuos. Assim, inibir ou obstaculizar seu
procedimento era o0 mesmo que afrontar o livre direito de contratar, ou
seja, era restringir a liberdade. Dessa forma, cada um poderia dispor do
que lhe pertencia sem limites, pois isso que dava verdadeiro sentido ao
postulado da liberdade.

Portanto, assentou-se o principio da autonomia da vontade como
matriz das relagdes juridicas e expressao do postulado da liberdade, o que
se sucedeu até meados do século XX.

Nesse sentido, Carlos Roberto Goncalves (2010, p. 41):
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O principio da autonomia da vontade se alicerca exatamente
na ampla liberdade contratual, no poder dos contratantes de
disciplinar os seus interesses mediante acordo de vontades,
suscitando efeitos tutelados pela ordem juridica. Tém as par-
tes a faculdade de celebrar ou ndo contratos, sem qualquer
interferéncia do Estado. Podem celebrar contratos nominados
ou fazer combinagdes, dando origem a contratos inominados.

Os movimentos sociais e econdmicos do século XX fizeram com que
o principio da autonomia da vontade fosse repensado, principalmente
apos a | Guerra Mundial, com ideologias como fascismo, nazismo e co-
munismo e a intervencdo estatal na economia. Com esses fatos/fatores,
ocorreu um distanciamento entre os ideais oitocentistas e os da contem-
poraneidade, fazendo com que surgisse uma nova visao de autonomia da
vontade. Essa nova visao é tao peculiar que negara o termo "vontade" e
colocard em evidéncia o termo "privada" (RODRIGUES JUNIOR, 2004).

A disciplina contratual sofreu varias modificacdes e o Estado passou
a intervir nas relacdes privadas, principalmente por conta da massificacao
da sociedade e de seus segmentos, como o trabalho. Assim, a autonomia
da vontade pura e simples deixou de nortear o contrato como antes fazia,
pois com as mudancas na sociedade, o que se viu foi acentuar as desigual-
dades nas condicdes faticas entre as pessoas. Portanto, a liberdade de con-
tratar era assegurada tao somente a parte mais forte da relacdo contratual,
pois a parte hipossuficiente ndo tinha respaldo do ordenamento juridico
para poder livremente escolher e estipular as clausulas contratuais. O Esta-
do entao passou a impor limites a liberdade de contratar com o intuito de
assegurar a parte mais fraca da relacao contratual a ndo abusividade.

Dessa forma: “com efeito, o principio da autonomia da vontade
parte do pressuposto de que os contratantes se encontram em pé de
igualdade, e que, portanto, sdo livres de aceitar ou rejeitar os termos do
contrato”. (RODRIGUES, 2005, p. 18).

No entanto, esse é um pressuposto falho, pois as circunstancias so-
ciais da modernidade o contradizem, no sentido de que as pessoas, ao
contratarem, nem sempre gozam de iguais condicdes.

Assim, nas palavras de César Fiuza (2007, p. 46-7):

Dizer simplesmente que os contratos sGo fruto de um acordo
de vontades é dizer muito pouco, além de se correr o risco de
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descambar para um voluntarismo oitocentista cego, que vé o
contrato como mero fenémeno da vontade. Na verdade, que
acordo de vontades hd quando uma pessoa toma um 6nibus
urbano ou requisita a ligagdo de luz ou telefone em sua casa?
Seguramente, ndo hd acordo de vontades autbnomas, como
se queria no século XIX. Hd, porém, uma convergéncia de ati-
tudes, de agcées movidas por necessidades.

Isso ocorre em inumeras situagdes do cotidiano, principalmente
com o advento dos contratos de adesao praticados por uma ampla gama
de empresas prestadoras de servicos. Portanto: “de fato, ndo sao raros os
casos em que a parte mais necessitada precisa contratar e tem de subme-
ter-se as clausulas que lhe impde o contratante mais forte.” (RODRIGUES,
2005, p. 19).

Os contratos ja nao sao como antes. Esta presente cada vez mais no
dia a dia das pessoas a necessidade de contratar. Os parametros do con-
trato mudaram, o que ensejou uma revolucao que alterou a principiologia
do Direito Contratual. Portanto, “os fundamentos da vinculatividade dos
contratos nao podem mais se centrar exclusivamente na vontade, segun-
do o paradigma liberal individualista. Os contratos passam a ser concebi-
dos em termos econémicos e sociais” (FIUZA, 2007, p. 57).

Antes, a teoria contratual se importava tao somente com a manifes-
tacdao da vontade e com a analise de eventuais vicios do consentimento.
Na disciplina contratual de hoje, o que se pode ver é que a legislacdao tem
um olhar mais voltado para o coletivo, visando assim a barrar eventuais
estipulacdes de clausulas abusivas e injustas para uma das partes. As leis
regedoras dos contratos buscaram entao assegurar aos hipossuficientes
da relacao uma devida superioridade juridica como forma de minimizar a
inferioridade econémica (VENOSA, 2011).

Entdo, o contrato passa a ser permeado por um lastro de interfe-
réncia estatal. Passa-se a falar de autonomia privada ao invés de auto-
nomia da vontade. Segundo Rodrigues Junior (2004, p. 121), a doutrina
coadunou pela autonomia privada pelos seguintes aspectos:

a) a supremacia do interesse publico e da ordem publica so-
bre o interesse particular e a esfera privada; b) a colocagdo
do negdcio juridico como espécie normativa, de cardter su-
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balterno, mas com cardter normativo; c¢) a autonomia pri-
vada revelando um poder normativo conferido pela lei aos
individuos, que o exerceriam nos limites e em razéo dessa ul-
tima e de seus valores; d) a autonomia privada tida como um
poder outorgado pelo Estado aos individuos.

A autonomia da vontade revelava um poder imanente do indivi-
duo; na autonomia privada, o individuo detém um poder outorgado pelo
Estado. Ainda, na autonomia da vontade, o que se tinha como valor era
o individualismo; na autonomia privada, o social. Dessa forma se ergue a
justificativa para a intervencao estatal na disciplina contratual.

Assim, “sob a escusa de afastar a superada visao de autonomia da
vontade, permeada de insustentavel individualismo, recorreu-se ao inter-
vencionismo legal e judicial do Estado como forma de coibir os abusos da
liberdade pelos particulares” (RODRIGUES JUNIOR, 2004, p. 122).

Portanto, o contrato no ordenamento juridico de hoje é um instru-
mento que, além de exteriorizar acordos e criar obrigacdes, tem sempre
a regulamentacado e vigilia do Estado® sobre ele a fim de garantir a ndo
arbitrariedade de uma parte sobre a outra na relagao juridica.

3 A CONSTITUCIONALIZAGAO DO DIREITO CIVIL E SUAS CONSE-
QUENCIAS PARA A LIBERDADE RELACIONADA AO CONTRATO

Como ja foi abordado, os valores primordiais das relacdes privadas
estao hoje inseridos no bojo da Constituicao, e o direito civil foi relido a
partir dos termos da Lei Maior. A constitucionalizacdao do direito civil ge-
rou e continua gerando consequéncias para a teoria contratual e, mais es-
pecificamente, para a liberdade relacionada ao contrato, sendo que prin-
cipios como o da autonomia da vontade e autonomia privada sofreram/
sofrem alteracdes semanticas.

No entanto, nota-se que a liberdade contratual hoje ndo é absolu-
ta, pois esta limitada pela supremacia da ordem publica, que veda con-
vencdes que |lhe sejam contrdrias e aos bons costumes, de forma que a
vontade dos contratantes esta subordinada ao interesse social. Mais do

3 Aqui ndo se esquiva do principio da inércia da jurisdi¢do (art. 2 2 CPC). O que se tenta deixar claro é que os particu-
lares, enquanto partes, diante de um contrato, podem acionar o Judicidrio para que este o reveja. Ainda, o mesmo
pode ser feito através de instituicdes em nome da coletividade, como o Ministério Publico.
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gue isso, a liberdade contratual também deve ser exercida em razao e nos
limites da funcao social do contrato, segundo comando legal do artigo 421
do Cadigo Civil de 2002.

Nesse sentido, a vontade contratual: “somente sofre limitacao pe-
rante uma norma de ordem publica. Na pratica, existem imposicdes eco-
nomicas que dirigem essa vontade. No entanto, a interferéncia do Estado
na relacdo contratual privada mostra-se crescente e progressiva” (VENO-
SA, 2011, p. 405).

Assim, os principios da autonomia da vontade e da autonomia pri-
vada podem ser exteriorizados como o poder que se confere aos contra-
tantes de estabelecer vinculo obrigacional, desde que se submetam as
normas juridicas e seus fins ndo contrariem o interesse geral, de tal sorte
gue a ordem publica e os bons costumes constituem limites a liberdade
relacionada ao contrato.

Dessa forma, os principios em questdo sao vulnerados pelo ‘diri-
gismo contratual’, que é a intervencao estatal na economia do negécio
juridico contratual, por entender-se que, se se deixasse o contratante
estipular livremente o contrato, ajustando qualquer cldusula sem que o
Judiciario pudesse interferir, mesmo quando uma das partes ficasse em
completa ruina, a ordem juridica nao estaria assegurando a igualdade ma-
terial*. Ocorreria novamente o chamado darwinismo juridico-econémico;
os mais fortes economicamente se elevando via contratualismo sobre os
mais alijados; e o Direito, enquanto instrumento de justica social nao es-
taria cumprindo seu obijetivo.

Essa expressao ‘dirigismo contratual’ é aplicavel as medidas restri-
tivas estatais que invocam a superioridade dos interesses coletivos sobre
0s meros interesses individuais dos contratantes, com a finalidade de dar
execucao a politica do Estado de coordenar os varios setores da vida eco-
nomica e de proteger os economicamente mais fracos, sacrificando bene-

4 “Verifica-se, assim, que as rés pretenderam impor aos autores as cldusulas de um contrato do qual nao participa-
ram, sob o argumento de que ofereceram uma cerimonia “gratuita”. Ainda que os autores houvessem consentido
com a organizagdo da cerimonia de colagdo de grau por parte da 12 ré, ndo se afiguraria legitima a entrega a 22 ré do
direito de exclusividade de fotografar a festa. Eventual cldusula contratual nesse sentido seria nula de pleno direito
e deveria ser afastada. O direito contratual sofreu profunda alteragdo principioldgica, e os fundamentos da vincu-
latividade dos contratos ndo mais se alicergam exclusivamente na vontade. No cenario atual, os contratos devem
ser concebidos em termos econdmicos e sociais. Em consequéncia, a intervengdo estatal é exigida na preservagdo
da fungdo social do contrato. Ndo se permite, assim que, em nome do principio da liberdade de contratar, um dos
contratantes seja levado a uma desvantagem excessiva. Igualdade material que deve ser assegurada pela ordem
juridica, em decorréncia do fendmeno da constitucionalizagdo do direito civil, onde o direito é utilizado como instru-
mento da justica social.” (42. Turma Recursal, Recurso Inominado n. 0016428-85.2015.8.19.0209, julgado em 8 de
margo de 2016, Relator: Juiz Alexandre Chini)
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ficios particulares em prol do social, mas sempre conciliando os interesses
das partes e os da sociedade (DINIZ, 2009).

Ainda, ha inumeros casos, nos ultimos anos, de: “leis contendo pre-
ceitos de ordem publica, limitadoras da liberdade de contratar. Em todas se
procura atenuar a desigualdade porventura reinante no contrato, evitando-
-se, vantagens indevidas para uma das partes.” (RODRIGUES, 2005, p. 19).

No Cddigo Civil atual, bem como na Constituicao Federal de 1988,
ha uma utilizacdo premeditada do legislador/constituinte no sentido de
se empregar cldusulas gerais® para a interpretacao de determinados ins-
titutos. Essas clausulas gerais sdao expressdes que passam ao aplicador da
lei certo grau de discricionariedade no processo de analise. Dessa forma,
0s juizes tém maior liberdade ao julgar casos em que se deparam com
cladusulas abertas interpretativas. E o caso, por exemplo, da funcdo social
do contrato ou da propriedade; e da boa-fé®.

Assim, as normas limitadoras dos principios matrizes do contrato,
como autonomia da vontade e autonomia privada estao previstas como
clausulas gerais no ordenamento juridico, cabendo ao magistrado inter-
preta-las para se saber, no caso concreto, se as normas de ordem publica
devem ou nao ser aplicadas e quais sao os seus alcances.

Nesse sentido, Silvio Rodrigues (2005, p. 20) assevera que o enten-
dimento de deferir ao julgador o poder de: “decidir sobre a cogéncia, ou
nao, de uma norma, amplia as restricdes recaintes sobre o principio da au-
tonomia da vontade [e autonomia privada]. Pois o juiz contara com esse
elemento suplementar para reduzir a liberdade dos contratantes”.

Ainda, ha casos hoje em que a liberdade relacionada ao contrato
fica ainda mais mitigada, pois:

o principio da autonomia da vontade encontra restrico mais
severa nalguns preceitos legislativos que néo se contentam em
disciplinar apenas o conteudo do contrato, mas também obri-
gam uma das partes a contratar. Assim as leis que impéem ao

5 Sdo exemplos: dignidade da pessoa humana, ordem publica, boa-fé, fungdo social.

6 Em termos gerais, pode-se falar que a boa-fé seria honestidade, probidade e lealdade. Segundo Didgenes Faria
de Carvalho (2011, p. 23): “Hodiernamente, com o advento do Estado social, o individualismo tipico e fundamental
do direito privado entra em crise e o valor da liberdade supera-se com o ideal de socializagdo e com a presenca do
Estado na economia. (...) Agir de boa-fé significa comportar-se como homem correto na execugdo da obrigagdo, quer
dizer, cumprir, observar um comportamento decente que corresponda a expectativa do outro contratante.” Como
o conceito de boa-fé tem elementos extrajuridicos, resta ao julgador, em caso concreto, estabelecer os limites da
liberdade no contexto do contrato, aplicando-se aqui ndo somente a fase de execu¢do do contrato, mas também as
fases pré e pdés-contratuais.
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proprietdrio o dever de alugar o prédio desocupado, ou vender
géneros alimenticios e matérias-primas, ou empresar determi-
nados servigcos, ou subscrever obriga¢cbes governamentais ou
acdes de companhias paraestatais. Nesses casos surgem con-
tratos de cardter coativo, em que a autonomia da vontade se
reduz a um simples ato de obediéncia, para evitar a imposicéo
de san¢des legais (RODRIGUES, 2005, p. 20).

Assim, como enfatiza o atual Codigo Civil: “o contrato nao mais é
visto pelo prisma individualista de utilidade para os contratantes, mas no
sentido social de utilidade para a comunidade. Nesse diapasao, pode ser
coibido o contrato que nao busca essa finalidade.” (VENOSA, 2011, p. 406).

Fica claro, entao, que a constitucionalizacao do direito civil tem alte-
rado a disciplina contratual, modificando sua exegese e tendo consequén-
cias importantes para a liberdade relacionada ao contrato, tanto pelo lado
de quem contratar quanto pelo viés de como ou o que contratar’.

Nesse sentido, afirma Sales (s.d. s.p.) que:

No Direito brasileiro, o principio da autonomia da vontade
fundamenta o desenvolvimento das relagbes privadas e é
pautado nas ideias de consentimento, convergéncia das von-
tades dos contratantes, bem como na liberdade de escolher
o conteudo, o tempo e os sujeitos do pacto a ser realizado.
Deve-se esclarecer que a liberdade contratual e o principio da
autonomia da vontade ndo sdo plenos, absolutos.

De fato, o grau de autonomia e, consequentemente de liberdade
em relacdo a teoria e pratica contratual hoje, com a constitucionalizacao
do direito civil, é relativizado, sendo mitigado inclusive por fatores extra-
juridicos, como no caso da boa-fé® contratual®. Assim:

7 Liberdade de contratar e liberdade contratual, respectivamente, sdo as figuras juridicas trazidas pela Doutrina
para expressar: a possibilidade, escolha e limitagcdo dos sujeitos do contrato; e de escolher o contetudo, tempo e
forma do contrato.

8 “A boa-fé é uma sinceridade ao mesmo tempo transitiva e reflexiva. Ela rege, ou deveria reger, nossas relagdes
tanto com outrem como conosco mesmos. Ela quer, entre os homens como dentro de cada um deles, o maximo de
verdade possivel, de autenticidade possivel, e o minimo, em consequéncia, de artificios ou dissimulagGes. Ndo ha
sinceridade absoluta, mas tampouco ha amor ou justica absolutos: isso ndo nos impede de tender a elas, de nos
esforgar para alcanga-las, de as vezes nos aproximar delas um pouco...” (Comte-Sponville , André, Pequeno Tratado
das Grandes Virtudes, p. 214, Editora WMF Martins Fontes, 2010, Tradugdo de Eduardo Brandao)

9 EMENTA RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. NEGOCIOS JURIDICOS BANCARIOS. ACAO DECLARATORIA
DE INEXIGIBILIDADE DE DEBITO EM CONTRATO DE ABERTURA DE CREDITO EM CONTA-CORRENTE. VIOLAGAO AO
PRINCIPIO DA BOA-FE OBJETIVA. ENRIQUECIMENTO SEM JUSTA CAUSA. 1. Incidéncia dos encargos de manutengdo
de conta-corrente inativa por cerca de trés anos, ensejando a inscricdo do nome do correntista nos cadastros de
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A relativiza¢do do principio da autonomia da vontade [auto-
nomia privada] e da liberdade contratual encontra respaldo
nas teorias referentes a constitucionalizagcdo das relacées
privadas, no sentido de que, atualmente, o Direito Civil deve
ser revisado e transformado em razdo da normativa consti-
tucional, nGo podendo mais ser estudado e aplicado como
um bloco separado. O ordenamento juridico brasileiro é um
todo coerente. Ndo se poderia permitir a plenitude e a intan-
gibilidade da autonomia da vontade [autonomia privada],
em detrimento da dignidade e dos direitos fundamentais das
partes contratantes. (SALES, s.d., s.p.).

Com isso, os valores primordiais das relacdes privadas devem obe-
diéncia aos valores preconizados pelo legislador constituinte, e a liber-
dade relacionada ao contrato, sucedanea dos principios norteadores do
contrato, como autonomia da vontade e autonomia privada, fica condicio-
nada aos preceitos expressos e axioldgicos da Constituicao da Republica.

Um interessante caso sobre essa tematica diz respeito a ementa do
julgamento do Recurso Extraordinario n. 201.819 pelo Supremo Tribunal
Federal®®.

Il. OS PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS COMO LIMITES A AUTO-
NOMIA PRIVADA DAS ASSOCIACOES. A ordem juridico-cons-
titucional brasileira nGo conferiu a qualquer associacéo civil
a possibilidade de agir a revelia dos principios inscritos nas
leis e, em especial, dos postulados que tém por fundamen-
to direto o proprio texto da ConstituicGo da Republica, no-
tadamente em tema de protecdo as liberdades e garantias
fundamentais. O espago de autonomia privada garantido
pela Constituicdo as associa¢ées ndo estd imune a incidén-
cia dos principios constitucionais que asseguram o respeito
aos direitos fundamentais de seus associados. A autonomia

devedores inadimplentes. 2. Pretensdo de declaragdo da inexigibilidade do débito e de retirada da negativagdo nos
orgdos de protegdo ao crédito. 3. Mesmo ausente a prova formal do pedido de encerramento da conta por parte do
correntista, ndo é cabivel a cobranga de qualquer taxa ou encargo, em razdo da necessidade de observancia do dever
de lealdade derivado do principio da boa-fé objetiva. 4. RECURSO ESPECIAL DESPROVIDO. (RECURSO ESPECIAL N2
1.337.002 - RS (2012/0162018-6) RELATOR: MINISTRO PAULO DE TARSO SANSEVERINO)

10 Relevante notar que a propria jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, em um mesmo tépico do julgado,
utiliza as expressoes ‘autonomia privada’ e ‘autonomia da vontade’ como sinénimas. Isso demonstra que a utiliza-
¢do genérica de um pelo outro, na pratica, ainda é recorrente. Ndo obstante, como ja afirmado, este trabalho opta,
teoricamente, pela utilizagdo do principio da autonomia privada.
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privada, que encontra claras limitacbes de ordem juridica,
ndo pode ser exercida em detrimento ou com desrespeito aos
direitos e garantias de terceiros, especialmente aqueles posi-
tivados em sede constitucional, pois a autonomia da vontade
ndo confere aos particulares, no dominio de sua incidéncia e
atuacdo, o poder de transgredir ou de ignorar as restricoes
postas e definidas pela propria ConstituicGo, cuja eficdcia
e forca normativa também se impéem aos particulares, no
dmbito de suas relagbes privadas, em tema de liberdades
fundamentais (Grifo nosso).

Portanto, nota-se que a constitucionalizacdao do direito civil cada vez
mais esta possibilitando consequéncias no sentido de contextualizar de for-
ma sistémica as relagdes privadas a partir dos valores constitucionais.

CONCLUSAO

Este trabalho teve como tematica central a constitucionalizacao do
direito civil e tratou também de suas consequéncias para a liberdade re-
lacionada ao contrato. As trés partes deste relatério de pesquisa foram
construidas com o intuito de trazer discussao relevante sobre varios ele-
mentos que permeiam e contextualizam o objeto deste trabalho.

Dessa maneira, fez-se uma abordagem histdrica para demonstrar o
gue vem a ser a constitucionalizacao do direito civil, podendo ser definido
como a insercao constitucional dos fundamentos de validade juridica das
relacdes civis e compde a quebra de paradigmas das relagdes juridicas
privadas. E a exigéncia de que as normas de direito civil sejam relidas a
partir dos valores assentados na Constituicdao. Ressaltou-se que o direito
civil ndo deve ser desprezado, mas sim reinterpretado de acordo com a
axiologia constitucional. Ainda, abordou-se a aplicacdao dos direitos fun-
damentais nas relagdes privadas.

Por escolha de delimitacao tematica, optou-se por tratar da liber-
dade relacionada ao contrato e, para isso, discorreu-se sobre a evolucao
da ideia de liberdade no contrato, pontuando a distingao académica entre
o principio da autonomia da vontade e principio da autonomia privada.
Vé-se que a doutrina e jurisprudéncia nao distinguem os dois principios,
com excec¢Oes, como a adotada por este trabalho via licao de Otavio Luiz
Rodrigues Junior (2004).
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A escolha da expressao ‘liberdade relacionada ao contrato’ se mos-
trou satisfatéria, pois nao incorre no erro de desprezar as diferentes vi-
cissitudes da ideia de liberdade na teoria e pratica contratual, como por
exemplo, a liberdade de contratar e a liberdade contratual, denotando
assim um carater mais abrangente.

A constitucionalizacao do direito civil gerou e continua gerando
uma releitura, ressignificacao e reorganizacao a partir dos preceitos cons-
titucionais dos principios norteadores do contrato, em especial a autono-
mia da vontade e autonomia privada, sucedaneos da liberdade relaciona-
da aos contratos.

Conclui-se que a constitucionalizacao do direito civil é decorréncia
de mudancas ocorridas na sociedade, em especial a contraposi¢ao entre o
modelo oitocentista que se baseava no individualismo e nao interferéncia
estatal na vontade do cidadao e o modelo no qual o Estado é chamado
a interferir no negdcio juridico via dirigismo contratual, restringindo a li-
berdade relacionada ao contrato pela justificativa de que o contrato deve
cumprir sua funcao de possuir um sentido social de utilidade para a co-
munidade. Assim, a constitucionalizacao do direito civil indubitavelmente
traz consequéncias relevantes para a ideia de liberdade relacionada ao
contrato, e, acima de tudo, busca se aproximar da funcao do Direito de ser
instrumento da justica social.
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