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Resuma Com o advento da Carta Politica de 1988, a dagledda pessoa humana, que € o
principal critério substantivo na direcdo da poadéo de interesses constitucionais, passou a
ter status de direito fundamental. Assim, ocorrenamiancas em torno de todos os ramos do
Direito, pois a pessoa passou a ser 0 nucleo adadidas normas, ndo podendo serem
elaboradas sem a observancia do individuo. O Estgoi@ existe para buscar a felicidade dos
seus cidadaos, sepultando interpretacdes dou&inadie constituicbes anteriores que
pregavam justamente o contrario. Através dessa mie@logia, ocorreram significativa
mudancas no Direito das Familias em que todosussc®nponentes passaram a ser tratados
de forma igualitaria; no Direito Penal, o respeitodireito dos presos agora € algo concreto,
tendo sido, por exemplo, eliminada a tortura conmmontde se buscar a confissdo. Diante
dessas mudancas, a concep¢ao em torno da prategatgsia ndo pode ficar estagnada no
tempo, devendo as normas que punem aguele queapeatutandsia ativa ser isentado de
pena, pois seu ato busca dar efetividade ao princi@ dignidade humana, conforme se
demonstrara nesse artigo.

Palavras-chave:Direito Constitucional. Eutanasia. Dignidade da$®a Humana. Direito a
Vida.
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Liberdade e da Igualdade. 1.3 Da Proporcionalidada Razoabilidade. 2. Dos Direitos. 2.1
Dos Direitos da Personalidade. 2.2. Do Direito davi2.3 Do Direito a Existéncia. 3. Do
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INTRODUCAO

O presente trabalho € uma proposta de estudo dor&bbre a importancia e a
necessidade de se enfrentar de modo corajosoiseasdlbre a pratica da eutanasia.

Ha casos em que talvez a vida ndo seja mais vidilte do drama psiquico e do
sofrimento fisico por que passa o enfermo.

Nessas situagfes, ndo ha tratamento ou remédi@a@ndbs meios terapéuticos e
mecanismos tecnoldgicos a disposi¢cdo da moderndcimedcapaz de curar o doente, ja,
muitas vezes, desenganado pelos médicos. E bomdemie o drama provoca um abalo n&o

s6 no enfermo, mas também em toda sua familia.



Cumpre salientar que, ao longo da Historia, a gaatia eutanasia sempre esteve
presente na vida dos povos antigos, problema esteammda persiste atualmente e cuja
solucéo definitiva ainda esta longe de ser alcamncad

O que se colima neste artigo é confrontar o dir@itada como valor supremo, que
pune quem o desrespeita (artigos 121 e 122 do Gdtkgal), o direito a viver com saude e
dignidade e a liberdade de escolha dos individposderando-os com o principio da
razoabilidade.

Pretende-se, outrossim, apresentar fundamentos lpgea que pessoas em estado
vegetativo possam optar pela sobrevivéncia ou gie#to de morrer dignamente, sem que
aqueles gque os auxiliam fiqguem sujeitos a qualgueicéo.

Neste artigo, preliminarmente, foi desenvolvido upssquisa exploratoria com o
auxilio de uma bibliografia basica, a qual servawapdelimitar o objetivo de investigacéo,

definir seus objetivos, justificativas e tambémapser o cerne do embasamento tedrico.

As fontes utilizadas na pesquisa foram todas asguééa cunho bibliografico e
documental admitidas no mundo juridico, ou se@ouwrina, a legislacdo péatria, mormente a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil 8881(CRFB/88), a jurisprudéncia, 0s
artigos de revista de direito especializados, bemocas consultas aastes juridicos na

internet

Quanto aos procedimentos investigatérios, buscoersmntrar nas bibliotecas,
livros voltados para o tema e, em paralelo, fomargado um fichario bibliografico para se

encontrar mais rapidamente temas ja estudados.

A analise do material coletado ocorreu de modo passar por todas as fases da
leitura, quais sejam, seletiva, analitica e reflexnterpretativa, para assim se formar um
juizo de valor que possibilitou uma analise criloadema em tela.

Cumpre destacar que esta atividade de pesquis@raitadadvém da inquietacdo que
envolve o operador do direito na busca de soluciasajuestbes que exsurgem na vida em

sociedade, num processo de reflexdo critica, d@migtematico e metodico.



O trabalho tem por finalidade ainda concorrer gagogresso da ciéncia juridica,
sendo, nesse sentido, a pesquisa uma importavigiedt cientifica, através da qual se podera
formular um entendimento fundamentado e renovatesmtema em destaque.

Os assuntos que abordados e que auxiliardo nausdnockinal do tema serdo os
seguintes: a) os principios constitucionais queassterao ao leitor a relevancia do tema; b) o
estudo dos direitos da personalidade, no qual esthoidos o direito a vida e o direito a
dignidade que também s&o principios tutelados peétmstituicdo; c) a eutanasia
conceituando-a, bem como se incumbe em dirimir naigu confusdes no que concerne a
termos semelhantes; c) a forma como o tema € traadoutros paises e, finalmente; d) a
forma como a legislagéo vigente arrosta o temaegtéena berlinda.

Por fim, a conclusao, depois da abordagem de viénstisutos relacionados ao tema,
desemboca no que se pretende demonstrar, ou ségdjlaade da pratica da eutanasia, a luz
da interpretagdo dos principios constitucionaiswnigs, bem como de normas do Direito

Comparado.

1. DOS PRINCIPIOS

Os principios consistem em elementos estruturadget®do ordenamento juridico.
Dentre eles se encontram 0s principios constitaggoam que as regras legais buscam seu
fundamento de validade. Assim, se uma regra estivedescompasso com o estabelecido na
Carta Magna é tida por inconstitucional e ndo godduzir efeitos.

Nessa linha de raciocinio, torna relevante a iné¢agao que se da aos principios
constitucionais.

A exegese das normas deve ser renovada perioditardenedida que a sociedade
evolui, a fim de que um posicionamento retrogradoreservador a seu respeito, ndo engesse

o desenvolvimento e a pacificacdo da sociedadeogiaeo ordenamento juridico visa atingir.



1.1. DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

O principio da dignidade humana € um direito funelatal que consta no art. 1°, I,
da Constituicdo da Republica Federativa do Br&3RKB/88) e tem especial importancia,
visto que o todo o ordenamento juridico € constriddm base nesse principio. O Estado
entdo, norteado por esse principio, tem como edoogcar a felicidade do individuo.

Poucos problemas abarcam tantos aspectos ineeentgareza humana, quanto o da
eutanasia, tema onde a discussao parece atrefatta amocao dos contendores. Isto porque
este assunto lida com o direito mais relevanteedsqgas, qual seja o da vida. Permite ainda
um amplo debate do tema sob varios angulos, enmmsdiweéreas do saber, como no ambito
juridico, moral, religioso, filoséfico, antropol@gi, sociolégico, médico, entre outras.

Na seara juridica, o nascimento e morte de ums®aho ocasionam a producédo e
extingdo de diversos efeitos juridicos. Assim, @wcorréncia do primeiro evento, a pessoa
adquire direitos e obrigacdes, e, com 0 segundpeite.

Paralelamente a questao juridica que envolve o, telbsgrva-se que, em quase todos
0s campos das ciéncias humanas, o evento morteafidie incansavelmente, sem que haja
um consenso. Na Filosofia, questiona-se a exigtéaco fim da alma; na Antropologia,
discute-se os vestigios que ela representa paradateaminada civilizacdo; na Medicina, os
estudiosos procuram entender o funcionamento dwdmrmano, mormente para se alcancar
a saude das pessoas, evitando-se assim doencasavte gprematura.

A eutanasia é um ato, através do qual uma pessba tvida de um enfermo
incuravel a pedido deste, orientada por um mistsatgimentos como desespero, piedade,
sofrimento ou humanidade.

Os que sao contrarios a tal ato fundamentam su&dpoem razdo de ser
contraditorio se permitir aos pacientes o diregarecusar certos tratamentos. Na verdade, as
pessoas deveriam se colocar na posi¢cao do enferem seguida, responder a pergunta de
qual tratamento gostariam de receber naquele estado algum fizesse sentido. A empatia

assim ajuda a compreender estas situacdes cdacada humana.



De outro modo, constata-se que o sofrimento aealwgtelos medicamentos em um
doente em estado terminal é, na maioria das vezas doloroso ao enfermo e a seus
familiares do que a morte rapida e indolor.

A sociedade deve repensar seus valores, com \astagoerar 0s arcaismos do
passado e reconhecer que, em certos casos extregnpessa outorgar a opcao, ao doente
numa condicdo extrema ou ao familiar proximo, dmkk®r como e a hora de morrer, sem
maiores sofrimentos; este mecanismo esta a digmda; medicina.

Vale dizer que hoje os tribunais tém com mais feaneutorgado direitos as
minorias, conforme determinado pela CRFB/88 e pelasa ela subordinadas, até ha pouco
tempo vedados, como o direito ao reconhecimentaudeiges homoafetivas, maior abertura
para se conceder asilo politico, a plena igualdasdiee 0 homem e a mulher e a seus filhos, o
direito de progressédo de regime a todos 0s presovgte outros. A mutacado constitucional,
muitas vezes empregada para se reconhecer diasitoénorias, pode se aplicada aos doentes
terminais.

A situacao do doente ora retratada é agravada émspaubdesenvolvidos ou em
processo de desenvolvimento como o Brasil, poi®we@o, ao garantir constitucionalmente
o direito a vida e a dignidade da pessoa, confeueqs recursos a convalescenca do enfermo
que pouco ou nada amenizam seu sofrimento. Nae&id mvestimentos cientificos em
pesquisas para a busca da cura de doencas grauesviis, 0 que € um contrassenso diante
da tecnologia que se dispde atualmente.

Quanto a legislacéao que tutela o direito a vidgende destacar que o Cddigo Penal
(CP) pune no artigo 124 homicidio, com reclusdo de 6 a 20 anos e noaaftP, mais
especifico para a situacdo vertente, tipifica adotan de “induzir ou instigar alguém a
suicidar-se ou prestar-lhe auxilio, para que o,fagem pena de reclusdo de 2 a 6 anos, se 0
suicidio e consuma; ou reclusdo de 1 a 3 anosjsséentativa de suicidio, resulta lesdo
corporal de natureza grave.”

Vale lembrar que o CP prevé o tipo do homicidieif@giado, que ocorre quando o
agente comete o crime impelido por motivo de relevavalor social ou moral, ou sob o

dominio de violenta emocao, logo em seguida atajpsovocacdo da vitima (art. 121, 81°).



O valor moral a que se refere o dispositivo dipe#s a interesses particulares do agente
(compaixao, piedade, etc.). Neste caso ndo € déastacrime incidindo, no entanto, uma
causa de diminuicdo da pena.

O Anteprojeto do Codigo Penal, que tramita no Cesgp Nacional, acrescenta o
paragrafo 4° ao art. 121 do ERjue assenta que ndo mais constituird crime abster
meédico de manter a vida de alguém por meios aaigicse a morte for inevitavel e atestada
por exames clinicos, e ainda se houver o consemtiint®d paciente ou de parente proximo.
Esse artigo ja € um grande avanco no sentido deith@salizar a pratica da eutanasia.

Assim, a eutanasia passiva ou a ortotanasia caanedid médico afastara a ilicitude
do fato tipico e, consequentemente, a propriaénas do crime.

A sociedade vem passando por profundas transfoesagd seu modo de interagir,
principalmente, por causa da revolugcao tecnolégimague vivemos. Hoje, as mudancas nos
costumes, na forma de viver, da maneira como seapespfrem transformacdes mais
rapidamente que outrora, e, por conseguinte, Ogipros morais e éticos que norteiam as
pessoas, também tendem a mudar, ndo na sua esfiutdamental, mas sim na interpretacéo
e hierarquizacéo desses valores.

Outrora, a vida tinha um ciclo natural em que asspas nasciam, cresciam, se
reproduziam e morriam, tendo os médicos a funcgmedaitir que esse ciclo se completasse,
intervindo para que ele ndo fosse precocementeantgido.

Hoje, no entanto, essa sequéncia sofreu solucaoowkinuidade, sendo possivel
condenar uma pessoa a viver em uma cama artifierabmpor décadas. Isso é viver ou
sobreviver? Quantos anos alguém cometido de umacdagrave incuravel quer viver? Nao
deve ela ter o direito de escolha em tal situag@@abe ao Estado dizer o que Ihe é melhor?

No que concerne a Ciéncia do Direito, a producé&® miarmas juridicas e sua
consequente interpretacao, teve que lidar sempreasoinfluéncias religiosas, em maior ou

menor grau dependendo da época em que foram cdaselAs normas elaboradas pela

! Exclusdo de ilicitude. Art. 121, paragrafo 4°,@® (Anteprojeto de Lei S4 Pereira). Ndo constitime deixar
de manter a vida de alguém por meio artificiapsiamente atestada por dois médicos, a morte ammente
e inevitavel, e desde que haja consentimento d@mea¢ ou na sua impossibilidade, de ascendentgug®,
companheiro ou irmao.



Igreja, por se basearem no Direito Natural, queatim como caracteristicas a imutabilidade e
a eternidade em razao de serem ditadas por Dalsraen por suprimir as diversidades em
sociedade, dando pouca ou nenhuma margem a iriterpes das leis que ndo fossem aquelas
advindas da religido. Assim, nesta época, variastgaes que tinham como fundo negar certas
regras impostas pela Igreja, ndo puderam ser delsag dentre elas esta o assunto referente a
eutanasia.

A sociedade n&o consegue chegar a uma concepg@odevida boa, porque nao é
possivel estabelecer uma hierarquizacdo de vatpresseria por todos aceita, devido aos
diferentes modos de se pensar de cada um. Embararhaonjunto de principios reitores de
uma sociedade e que num Estado de Direito estaecitop ou explicitos na Constituicdo do
pais, ndo podemos afastar os diversos modos legitilm se interpretar as normas emanadas
da Lei Maior.

Para se reconhecer as liberdades individuais, éss@gco que se dé uma maior
elasticidade na interpretacdo dos principios ctutsbnais, mormente o da dignidade da
pessoa humana que deve se sobrepor ao direitoaanestes casos. SO o enfermo e seus
familiares podem dar a melhor solucédo a situacamtel de um aludo médico que ateste a
irreversibilidade da lesdo. O que ocorre hoje eanédque uma pequena parcela de cidadaos
dita 0 que € bom aos demais, sem um debate male dogreais interesses da coletividade.

Em uma sociedade complexa com diferentes culturiasjs sociais e econdmicos,
aspiracoes, nao se podem restringir a concepcéilaédeal, por meio de valores tidos como
aceitos invariavelmente por todos.

Numa democracia legitima, ha de ser permitido @meecimento reciproco e
isondmico de direitos privados e publicos entrenesnbros da sociedade, sem o que néo se
tera um Estado de Direito, mas sim qualquer caisaqgda ou igual a uma ditadura. Somente
dessa forma, poder-se-a conquistar a harmonia tttos, respeitando a visdo de vida boa
gue cada um tem em sua consciéncia.

A garantia dos direitos fundamentais abre um letpipossibilidades interpretativas
do direito do cidaddo. A partir dessa compreensd@me sera possivel descriminalizar a

eutanasia, superando-se uma compreensao tdoasde@tireito.



Tradicionalmente a vida é encarada como um berspodivel, de carater absoluto,
nao sendo permitida qualquer forma de limitacAon& ser as constitucionalmente
consentidas. Dai 0 motivo que o tema eutanasiaiéoptdiscutido no seio da sociedade, pois
as pessoas abdicam de sua liberdade de pensareadar-se a conceitos preconcebidos que
levam ao extremo a conservacéo da vida em detramiantlignidade da pessoa humana e da
liberdade de escolha. E relevar aquilo considefzmto para o paciente e desprestigiar o
objetivo do Direito que é o bem comum.

Retirar a vida de outrem, quando este ndo tem owaidicdes de viver por si SO,
onde a existéncia € por demais dolorosa, ndo deais que ser tida como uma pratica
contraria ao Direito, mas sim como respeito a digde humana.

Ronald Dworkirf assegura que o homem n&o pode ser tratado coratn,offle
dizer para simples obtencdo de desideratos alheios.

Sendo a Ciéncia do Direito um conjunto de prindpiem certos casos, matar ou
ajudar alguém a morrer, podera ser entendido, nurof ndo muito longinquo, como
respeito as direito a vida e a dignidade da pelsso@mna. No entanto, esse novo meétodo de
ver e compreender o0 mundo que nos rodeia, s6 essvpel quando formos capazes de pensar

por nés mesmos, ndo permitindo que outras pesagasfisso por nés.

1.2 DA LIBERDADE E DA IGUALDADE

As Constituicbes elaboradas no Ocidente, no séxp tiveram como ponto
essencial garantir os direitos fundamentais daopelssmana, pois se chegou a concluséao de
gue o homem, inserido numa sociedade, era a razéwistir do Estado.

Numa sociedade democratica, a liberdade e a iglmlsi&o direitos essenciais do ser

humano, sendo que a primeira indica um estado.ef@ a pessoa pode fazer tudo o que

2 DWORKIN, Ronald apud HELENA, ElisDireito Natural, Principio da Dignidade da Pessoautdana e
Artigo 5°, Inciso X da Constituicdo Federal em ditmfcom o Principio da Proporcionalidaddn: Ambito

Juridico, Rio Grande, 28/02/2006 [Internet]. <Disfvel em http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_aoiig leitura&artigo_id=970.> Acesso em 07/03/2014.
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quiser desde que nao seja proibido por lei, e amnsleguma relacdo harménica com seu
semelhante.

Ao cuidar desses principios, Sartori abona quegtialdade pressupde a liberdade”,
ou seja, devem ser entendidos como principios camgitares e ndo como um sendo mais
relevante do que o outro. O posicionamento do meado autor € no sentido de se
concretizar primeiro a liberdade, para logo em gkgiixar-se a igualdade entre todos.

Sartort leciona que:

A liberdade vem primeiro, entdo, com base na simplensideracdo de que a
igualdade sem a liberdade é algo que ndo poderssgueeivindicado. Existe, claro

esta, uma igualdade que precede a liberdade e emordlacdo com ela; é a

igualdade que existe entre escravos, entre indigidyue sdo iguais por nada
possuirem ou por nada valerem, ou por ambos, igmaisua completa sujeicdo. No
entanto, a igualdade dos escravos ou dos suditoavesmdos ndo € uma vitéria da
igualdade e ndo tem nada a ver, assim espero, sogualdades que prezamos. E
dificil ndo reconhecer, entdo, que a liberdade pameiro no sentido de que quem
ndo é livre nem sequer tem voz na questéao.

O artigo 5° da Lei Maior de 1988 determina que:dd® sdo iguais perante a lei,
sem distingdo de qualquer natureza, garantinde@sérmasileiros e estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, a libetdadigualdadea seguranca e a propriedade.”

Entrementes, a garantia da igualdade, ndo pode didstrita ao plano abstrato,
implicando isso dizer que néo raras vezes ha quirsgatamento desigual as pessoas, para
gue tal garantia seja levada a efeito no planoretmc

Manoel Gongcalves Ferreira Fith@ssim se posiciona sobre o assunto:

O principio as isonomia oferece na sua aplicacdeida inUmeras e sérias
dificuldades. De fato, conduziria a enormes ingasise importasse em tratamento
igual aos que se acham em desigualdades de situa&dpistica que proclama
tratamento igual para os iguais pressupde tratanagigual aos desiguais. Ora, a
necessidade de desigualar os homens em certos itasnpama estabelecer no plano
do fundamental a sua igualdade cria problemasatki® que nem sempre a razdo
humana resolve adequadamente (...). O legisladodeh&stabelecer tratamento
desigual para situagBes desiguais, mas se traggyudémente situagbes que ndo séo
desiguais, o que sucede quando beneficia desadareate determinadas
categorias, incide em inconstitucionalidade.

3 SARTORI apudSA, Maria de Fatima Freire dd®ireito de morrer: eutanasia, suicidio assistidBelo
Horizonte: Del Rey, 2009. 47.
* FERREIRA FILHO apudsA, Ibid., p.49.
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A Constituicdo assegura direitos individuais, ecomds, sociais e politicos a
pessoa. Mas como garantir o desfrute desses direiiye pessoas sas e sadias, e aquelas
vitimadas de um mal que Ihes tolnem o movimentaigas vezes a capacidade de raciocinio,
tendo a vida, neste ultimo caso, se transformaddexar de sofrimento?

A aplicacdo do principio da igualdade, nesses c¢dsosle ser no sentido de que a
vida como direito absoluto s6 deve prevalecer oprga omnese e quando for possivel
viver com um minimo de qualidade de vida.

No exato momento em que a saude do corpo em cageses ja ndo consegue
manter o bem-estar da pessoa, ha de serem contlammatras normas juridicas para que o
direito cumpra a sua funcéo social.

Vale a pena registrar aqui um trecho escrito peld Blizabeth Kubler Ross
psiquiatra americana, que se dedicou anos a festolo da morte bem como o seu processo.

Por uma infelicidade, ela foi acometida por doegcave que Ihe retirou todos
movimentos definitivamente. Ela aduz que:

A morte em si € uma experiéncia positiva e marasah mas o processo de morrer,
guando prolongado como o meu, € um pesadelo. Vaandb todas as nossas
faculdades, em especial a paciéncia, a resisténgiaquanimidade. Durante todo o
ano de 1996, lutei com as dores constantes e d@sddnas impostas por minha
paralisia. Dependo de cuidados alheios vinte erguatras por dia. Se tocar a
campainha da porta, ndo posso atender. E a prad&fd Pertence ao passado.
Depois de quinze anos de total independéncia, éligam dificil de aprender. As

pessoas entram e saem. As vezes minha casa pa@eaadaCentral Station. Outras
vezes fica quieta demais. Que tipo de vida é ddsaPvida desgracada.

Sera que a realizacdo de fato do principio da dguk ndo estaria atrelado ao
principio da liberdade de escolha em casos cone® &€3tsofrimento de uma pessoa em fase
terminal ndo estaria abarcado no Direito de Fansidara na qual o Estado deveria evitar

regramentos, visto que inerentes a vida privadgeéssoas?

> KUBLER-ROSS apu@A, op. cit., p. 50.



12

1.3 DA PROPORCIONALIDADE E DA RAZOABILIDADE

A Constituicdo tutela interesses individuais, dotet e sociais. Em caso de conflito
entre eles deve, para resolver o caso concret@sédps, tendo em vista 0 interesse
preponderante de que a solugéo atinja o escopteddl pela norma.

As normas devem ser interpretadas de forma sisteteteoldgica e ndo de forma
isolada, sob pena de violac&o, dentre outros, mhzipro da proporcionalidade que tem por
escopo o equilibrio da relacdo entre meio e finpmiicdo de excesso na aplicacao da regra.

A proporcionalidade € principio que concretiza stplado segundo o qual o Direito
nao se esgota na Lei — ato estatal que deve repeesevontade geral.

A razoabilidade € principio inerente as garantimsdédmentais asseguradas pela
ordem constitucional brasileira. E razoavel a détde todo homem médio diante de um caso
concreto que se afasta de condutas extremas. Bogaamazoabilidade exige que os atos
estatais e 0s comportamentos das pessoas sejamnatawnte aceitaveis, o principio da
proporcionalidade determina que devem ser maximgags comandos constitucionais,
mediante a menor limitacdo dos bens juridicamertdtgidos.

Desta forma, ndo pode o ordenamento juridico, ateger o direito a vida, tutela-lo

a todo custo.

2. DOS DIREITOS

Para se chegar a um posicionamento juridico ab digste estudo, € imprescindivel

fazer-se uma abordagem dos direitos da pessoa.

2.1 DOS DIREITOS DA PERSONALIDADE

A eutanasia pode ser defendida juridicamente cotarofunos Direitos da

Personalidade.
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Constituem-se em direitos cuja inexisténcia torna parsonalidade uma
suscetibilidade inalcancavel, sem valor materigissé linha de pensamento, todos os demais
direitos perderiam o sentido para a pessoa, tranaftdo-o0 em coisa. Sao, por conseguinte,
direitos essenciais, que formam o cerne da pelisanal

Os naturalistas informam que tais direitos sdoeates as faculdades exercitadas
normalmente pelo homem, ou seja, constituem-se iesitod relacionados com atributos
ligados a condicdo do ser humano.

Ha varios conceitos atinentes a este tdpico, nragiaria da doutrina, entre eles se
situa Carlos Alberto Bittdr agasalham a definicdo esposada pelos jusnatasalibendo ao
Estado apenas reconhecé-los e positiva-los, ent@ctnstitucional e em nivel de legislacao
ordinaria, conforme tutele violagbes de autoridadedblicas ou de particulares
respectivamente.

De fato, esses direitos detém caracteristicas iespeem funcédo de tutelarem os
bens mais elevados da pessoa humana. Por essa éagée o ordenamento juridico néo
permite que eles sejam tratados como bens dispsnilai, em tese, sao direitos
intransmissiveis e indispensaveis, limitando-seeaspa do titular e surgindo desde o
nascimento (Codigo Civil,art. 2°).

Tém outras caracteristicas como a de serem direasos (originarios),
extrapatrimoniais, absolutos, intransmissiveis, reagritiveis, impenhoraveis, vitalicios,
necessarios e oponivaisgga omnescomo dispde o art. 11 do Cédigo Civil. S&o infaers,
de lege latapelo Estado e pelos particulares.

Como regra geral, os direitos objeto deste topktmguem-se com a mortenprs
omnia solvil. Porém, para alguns direitos dessa categorian&to acontece, como 0s do
corpo, a imagem, e o direito moral de autor, ongld@rdeiros podem pleitear do Estado a
defesa desses direitos, sempre que a honda dajusou o uso indevido de suas obras forem

violadas ou usadas indevidamente.

® BITTAR, Carlos Alberto (1939-1997s Direitos da Personalidad@.ed. atual. BITTAR, Eduardo Carlos
Bianca. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2P066.
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Como nao poderia deixar de ser, sendo direitoseisse da pessoa, o direito penal
0s tutela sob os mais variados aspectos, na didegda, da saude, da honra, do respeito aos
mortos etc.

A doutrina ndo € unanime quanto ao emprego dosoterdireitos fundamentais,
direitos humanos e direitos da personalidade.

A maioria, contudo, usa o termo direitos fundamentamo aqueles contidos no
texto constitucional; os direitos humanos como kgugue inspiram os direitos fundamentais
ou sao oponiveis no plano internacional; e ostdsaila personalidade como sendo aqueles
tratados na ordem civil e ndo constitucional.

Estes direitos serdo estudados, daqui por diardesemtido de seu emprego
individual e, outrossim, o modo da solucdo dos ltosf quando eles se chocam numa

situacao concreta.

2.2 DO DIREITO A VIDA

Antes de se adentrar neste assunto, saliente-saquiesdé se discorrera sobre o
direito a vida com suas subdivisdes, pois o dirdaadignidade da pessoa humana que € de
extrema relevancia para este trabalho, ja foidmtpuando se discorreu sobre o0s principios.

A vida € um processo vital que se inicia com a eppé@o (ou germinacdo vegetal),
em seguida vem o nascimento, o desenvolvimentepr@ducédo, até que muda de qualidade,
deixando de ser vida para ser morte. Tudo aquiodgualguma forma € dbice a este salutar e
espontaneo fluir contraria a vida.

Ela é a fonte primaria da normatizacdo de tododers juridicos, pois de nada
adiantaria a Constituicdo garantir os outros diseiftundamentais, como a igualdade, a
intimidade, a liberdade, a intimidade, a liberdatkntre outros, se ndo desse erigisse a vida
humana como integrante deles.

Insta contemplar que o direito a vida constitudaguncéo de outros direitos, como

a dignidade da pessoa humana, a privacidade, griddde fisico-corporal e moral e a
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existéncia. Sem esses elementos, ndo se pode rafjumaxista vida em toda sua plenitude,
pois sO a de figura-la, quando ela vem acompanti@diggnidade para o ser humano.

O atual ordenamento juridico preceitua que o diraivida € inviolavel, ndo sendo
licito a ninguém jugula-la, sob pena de respongalgéio criminal. Sua defesa é garantida
pela Constituicdo Federal, o qual o consagra comais fundamental de todos os direitos e
também pelo Codigo Penal. Tal garantia ndo é atastlodiernamente, pois, em tempo de

guerra, a pena de morte € admitida (CRFB, arin6? XLVII, alineaa).

2.3 DO DIREITO A EXISTENCIA

Conceitua-se como o direito de estar vivo, de Ip&a sobrevivéncia e de defendé-
la contra qualquer agressao.

Por ocasido da tramitacdo da elaboracdo da Cagattde 1988, tentou-se incluir
nos debates o direito a uma existéncia digna. &steeito traduz-se no que se entende por
bem viver de cunho moral e material; serviria pbesear a decisdo que optasse pelo
desligamento de aparelhos que mantém alguém vogcasos em que 0 paciente estivesse
usando destes equipamentos, porém nao tivessechemses de cura. A proposta nao foi
sequer levada a debate, pois 0 que se queriadagata realidade, era a permissdo para a
pratica da eutanasia, 0 que trazia em seu bojmstisporque poderia fundamentar a
eliminacdo de pessoas com graves problemas fisloasmentais supostamente consideradas
como sendo incapazes de terem uma existéncia digna.

De outro modo, wlar o corpo humano € uma maneira de agredir @ yidis aquele
€ que torna possivel esta.

A integridade fisica constitui-se assim num benalyvitmerecedora de protecéo
juridica, inclusive em ambito penal.

Na esteira desta protecdo, encontra-se o direitotefgridade fisica dos presos
(Constituicdo da Republica Federativa do Brastigar5°, inciso XLIX), que ndo podem,

outrossim, serem submetidos a tratamento desumadegradante (CRFB, artigo 5°, inciso

).
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Com o intuito de dotar essas regras de eficaciaseal para que possam produzir
efeitos juridicos, além de cominacdo de penas,renbléd\pice estabelece certas garantias que
viabilizam a fruicdo dessas regras protetivas, conggver de comunicar imediatamente ao
juiz competente e a familia ou pessoa indicada pe#so, 0 encarceramento de qualquer

pessoa e o local onde se encontre.

3. DO DIREITO COMPARADO

Necessario se faz, neste passo, fazer uma compatlacGomo certas legislacbes

tratam do tema.

3.1 NOS ESTADOS UNIDOS DA AMERICA

Ronald Dworkid, jurista americano, afirma que as pessoas podésn eptre a vida
e a morte em trés situacbes, a saber: de consztiéncompeténcia; de inconsciéncia; de
consciéncia, mas com incompeténcia.

Segundo o referido autor, a pessoa tem o direitopti@ por ser o ndo ser tratado
com a ajuda de equipamento médico, muitas vezeasumpolongo periodo, entubados,
desfigurados com intervencdes cirdrgicas experiaisgntom dores ou ligados a maquinas.

O que se deve responder, ainda segundo o refaridg &: “Qual o poder do Estado
em uma decisdo como esta? Qual seria o limite enfpge alguém pode requerer para si ou
para os outros, e o que o Estado pode recusae’ rdsponde a tais indagacdes dizendo que
as pessoas podem requerer, por meiolidiogy wills (testamento em vida), que ndo sejam
mantidas por maquinas, mas nao lhes € permitidio pee sejam mortas.

Ainda nédo se chegou a um consenso nos Estadosd)pd@ uma resposta final a
tais indagacoes, reforcado por posicionamentosdiicos e religiosos dissonantes.

Carreia-se para este trabalho o caso de Terry \&gHgae foi bastante divulgado na

midia a época, mulher de 41 anos, que sofreu uquateardiaco, ao ser submetida a um

" DWORKIN, RonaldapudSA, op. cit., p.75.
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regime de emagrecimento, tendo como consequéncate da irrigacdo sanguinea de seu
cérebro em 1990. Sua vida foi devassada pela im@rem virtude do pedido judicial
formulado por seu marido para que fossem desligadagparelhos que a mantinham viva,
nao obstante a oposicao dos pais que queriam lagma morar junto com eles para assim
poderem trata-la.

Este caso e muitos outros evidencia o sofrimenpmrsado pelas vitimas e seus
familiares, 0 que € capaz de sustentar um novanteaito juridico dado as pessoas que

ajudam a abreviar essas sobrevidas.

3.2 NA HOLANDA

E importante citar o exemplo da Holanda, pois @stis € um dos poucos que
legalizaram a eutanasia.

Antes da legalizacdo, porém, a eutanasia e o suiag$istido eram tratados como
condutas tipicas.

Enquanto que em quase todos os paises se apligumadpio da legalidade, a
Holanda adotou o principio da oportunidade. De daarom este principio, o Ministério
Publico poderia, a seu alvitre, desistir de inteat@o penal em fatos que se amoldassem aos
dispositivos citados, verificados os pressupostwa p adocdo desta medida.

Os avancos tecnolégicos, se por um lado ajudamrolongamento da vida, por
outro, tém caracteristicas desumanas, porque buseanqualquer limitacdo a continuidade
da vida que sdo muitas vezes ndo mais viaveis.

Nesse contexto, busca-se enfatizar que a novarpostica da medicina deve
assegurar a dignidade da pessoa humana como es&loelCédigo de Etica Médftaque

determina o seguinte no Capitulo I, sob o Tituleids Fundamentais, inciso \ith verbis

8 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. BrasilCadigo de Etica MédicaResolucdo CFM n° 1931/2009 de
24 de setembro de 2009. Brasilia: Conselho Fedetal Medicina, 2010. Disponivel em
<http://www.portalmedico.org.br/novocodigo/integtaasp> Acesso em: 07 de jun. de 2014.
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O médico deve guardar absoluto respeito a vida hamatuando sempre em
beneficio do paciente. Jamais utilizard seus comlegtos para gerar sofrimento
fisico ou moral, para o exterminio do ser humanopata permitir e acobertar
tentativa contra sua dignidade e integridade.

Discorreu-se como o assunto é tratado nos Estadmo&)e a Holanda, por serem
paises que corajosamente tém enfrentado o probtenty em vista o principio da dignidade
humana.

O bem estar do paciente e 0 que € melhor para glee &eve centralizar toda a
discusséo a respeito da eutanasia e nao inte EgI@I0S.

O que se desejou neste trabalho ndo foi aderstiii@mente a corrente a favor da
eutanasia e do suicidio assistido. O tema é muitopexo e ndo se pode chegar a uma
solucéo definitiva. Porém, o que verdadeiramentpretendeu foi mostrar que o direito de
morrer precisa ser tido como viavel aquelas pesgqaassd podem ver a vida como uma
obrigacdo, condenadas eternamente a uma vida cone dofrimento, sem a minima
perspectiva de melhora.

A eutanasia passiva ou ortotanasia sao perfeitameabiveis no atual ponto em
gue se encontra nossa sociedade, dependendo gfaetevacdo da medida o consentimento do
paciente ou um familiar proximo. A eutanasia atas@bém poderia ser permitida, desde que
tivesse passado pelo crivo médico.

Os principios relacionados a Bioética e ao Biottirsido fortes o bastante para
afastar qualquer regra, mesmo as constitucionais. i direito absoluto e a vida ndo pode

ser excegéo a essa regra.

3.3 NA ESPANHA

Na Espanha, o tema eutanasia cresce a cada dia,adquirido inclusive espaca na
midia, o que outrora ndo se sucedia. Isto ocormgue, primordialmente, substitui-se a
concepcao tradicional da vida humana ligada a gsaloretafisicos, por uma ética secular, na
qual se apreendeu que a vida é efémera e os at@nba sdo julgados aqui na terra e ndo em

mundo hipotético.
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Ha uma outra razdo para justificar o aumento deudg&io da morte neste pais. Os
avancos da Medicina propiciaram um prolongamentwidia, o que fez surgir o incremento
do debate sobre as possiveis intervencdes meédibas @ corpo do paciente. Esta-se diante
do que se convencionou chamar de consentimentariafio. Nessa linha de pensamento, a
sociedade espanhola vem discutindo com paixaoemdildo médico, do paciente e de sua
familia, sobre a obrigacéo positiva ou negativaalprolongar a vida sabida que inviavel.

A doutrina espanhola traz a lume discussao sofmere passiva (reflexdo acerca do
dever ou ndo de comecar ou interromper terapiat@ueo intuito somente de prolongar o
sofrimento e a dor do enfermo), a forma indireteflexdo sobre o dever ou ndo de se utilizar
de tratamento paliativo de dor, que podem abrewiaida), e ativa de eutanasia (permitir
morrer a quem nao deseja continuar vivendo, deaidpwande perda de qualidade de vida,
geralmente injetando uma droga no paciente queaddkecer).

A partir da Constituicdo espanhola de 1978, noMmadrizes foram tracadas quanto ao
tratamento da eutanasia. A partir do momento de ajuireito a vida passou a ter um
tratamento mais apurado na Lei Maior deste pais, moibe, por exemplo, tratamentos
desumanos e degradantes, um novel enfoque passeudado a tema tdo controvertido.

De acordo com a doutrina espanhola, a eutanassivpaconduz a reflexdo sobre a
iniciacdo ou interrupcdo de tratamento que pose&rgir a vida, retardando a morte em
pacientes terminais ou em estado de vida vegetatiivanesmo em recém-nascidos com
problemas graves de sobrevivéncia. Em casos &agre que se obtenha o consentimento do
paciente, ou representante legal, a maioria daridauaceita a impunibilidade, no entanto,
com fundamentacdes diversas.

A eutanasia indireta é aquela que traz em seu &®jbipdteses de aplicacdo de
cuidados paliativos de dor, que em decorrénciaedeatamento tornaria a vida mais curta.
Nesta situacdo, o agente que abreviar a vida deroutdo teria cometido nenhuma ilicitude.
Contudo, se restar comprovado que o médico ndoekgonto enfermo os cuidados
necessarios, sera responsabilizado criminalmenp®olesdes corporais ou por maus-tratos.

A eutanasia ativa € a que provoca as maiores didesis Na Espanha, ha dois

entendimentos sobre o0 tema: uma entende que n&asoale punicdo com fulcro na propria
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constituicdo; a outra entende que a conduta éailieidmitindo, contudo, a atenuacédo da
responsabilidade criminal.

Embora a Espanha esteja bastante adiantada quat@ma em estudo, 0 mesmo nao
se sucede quanto a sua jurisprudéncia, mesmo podpies problemas levados a solucéao dos
orgaos jurisdicionais sdo atinentes a supostosdasiccomo aqueles que fazem greve de
fome e aqueles que ndo admitem receber transfeséangjue.

Diante de tema tao controvertido, para provar ofquafirmado, traz-se a lume um
famoso processo, autos de numero 19.6.1993 (Bnoiatn.5 de Barcelona), onde Ramon
Sampedro Camean pleiteou, judicialmente, para lggiddsse permitido morrer dignamente,
porquanto sofria de paraplegia e tetraplegia trdicmapor sindrome de seccdo medular,
permanecendo, por 29 anos em uma cama, com inagdibzabsoluta, a excecdo da cabeca.
O processo foi inadmitido em grau de recurso déag@e, sob o fundamento de que havia
falta de competéncia territorial na situacdo veeeSe demonstra assim, a tendéncia de se
evitar pronunciamento adequado sobre tema de sup@téancia.

A legislacdo espanhola evoluiu, ensaiando novadalm regulacdo da conduta em
participacdo em suicidio e introduzido algumas tepes de exclusdo de punibilidade para a
morte eutanasica (Leis Organicas de 1992 e 199%tudo, ainda ha muito trabalho ao
legislador espanhol para que em sua atividade paialcespanque todas as duvidas e anseios

inerentes ao tema em foco.

4. A EUTANASIA

E de bom alvitre, desde logo, diferenciar os segsitlermos: Eutanasia (ativa e
passiva); Distanasia; Mistanasia; Suicidio assistittotanasia.

A eutanasia ativa conta com um conjunto de acdedém por objetivo por termo a
vida, na medida em que é planejada e negociada ertoente e o profissional, ou parente
que vai levar a cabo o ato. E a morte provocada@na pessoa em estado agoénico ou pré-
agonico, com o fito de alivid-la de grave padecitmeprovocado por doenca tida como

incuravel ou muito penosa.
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A eutanasia passiva nao provoca deliberadament&te.nNo entanto, com o passar
do tempo, conjuntamente com a interrupcdo de tadagpuaisquer cuidados médicos e
farmacoldgicos, o doente acaba por falecer. Saaligpaas todas as acdes que tenham por
finalidade prolongar a vida do enfermo.

A distanasia significa o ato pelo qual a atividpdenordial de quem assiste a vitima
€ a de prolongar o maximo da vida humana, combatandorte como se fosse um inimigo
poderoso que tem que ser vencido a qualquer codtose importando, com tal ato, com a
qualidade de vida do enfermo. A distanasia peca n@w conseguir discernir quando
intervencdes terapéuticas devem deixar de ser @&trasas ao paciente, por serem de
completa inutilidade, para permitir ao doente adragpaz como desfecho natural da vida.

A mistanasia, também conhecida como eutanasial sé@amorte miseravel, fora e
antes do tempo. Pode se concretizar atraves daipéeses: a) devido ao ndo atendimento
de ingente quantidade de doentes que néo consesuaatendidos pelos servicos médicos; b)
os enfermos que conseguem ser atendidos pelo aisteial de saude, porém sao vitimas de
erro medico; c¢) os pacientes em abstrato que acabfiendo os efeitos da ma prestacao de
servico afetos a saude, por motivos econémicotitimmou sociopolitico.

O suicidio assistido ndo depende diretamente da @gderceiro. A morte € uma
consequéncia de um agir do proprio paciente, padeste ser auxiliado, orientado ou tao
somente contemplado pelo terceiro.

A Ortotanasia defende a ideia de que se reconhegantento natural da morte de
um individuo, ndo se realizando qualquer ato paaten ou prolongar a vida do moribundo,

guando essa acao seja manifestamente inutil owjgerse acelere o processo de passamento.

4.1 A EUTANASIA NO ORDENAMENTO JURIDICO VIGENTE

O ja mencionado artigo 121, § 4° do anteproje6/d5) de lei que tramita no

Congresso Nacional, visa introduzir uma excluséo ildgude ao meédico que, por

indulgéncia, abrevia o paciente desenganado
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Na realidade, esse dispositivo trata mais precistenda ortotanasia, isto €, na
omissao do prolongamento artificial e desnecessi@iama vida inviavel.

Apesar de esta nova regra tentar introduzir um regjal de abreviar o sofrimento
de uma pessoa vitimada de uma doenca incuravetaaasia, que € a ajuda de terceiro para
abreviar a vida de outrem, continuara a ser puridainalmente.

A idealizacdo privada de concepcdes de vida idaal ppdem ser coarctadas por
valores de um determinado grupo ou grupos socigisstamente assumidos como valores
unicos da sociedade.

Isto por que em uma sociedade com diversas classemis que pensam
diferentemente, pode-se imaginar um quadro gemaval de valores e de formas de pensar.

E razoavel que ndo seja possivel construir um mpédéeitamente sustentavel de
principios valorativos hierarquizados validos sitamkamente para todos, tendo em vista a
complexidade da sociedade que tem como componpetsas que defendem interesses
diversos.

Maria de Fatimaarrostando a tradicdo contraria ao seu pensaraéintma que:

A partir do momento em que superamos uma compreenséieval e pés-moderna,
o Direito da Modernidade vem a garantir uma esfprvada legitimamente
reconhecida em uma esfera publica em que ndo pcademais cercear,
racionalmente, direitos referidos & autonomia plvassumindo uma determinada

compreensédo de vida boa, privadamente arquitetditha de estabelecer os limites
da “vida boa” de outrem.

Assim € que nao se pode suprimir o respeito a aat@nprivada de cada um que em
linha geral deve ser preservada, e ndo descagi@-laome daquilo que outras pessoas dizem
ser bom para os outros.

Caso contrario, o projeto moderno de direito fizdragilizada, pois nele todos tém
direito de lutar por aquilo que cada um ache mefiava si. As pessoas estariam engessadas
em uma compreensdo de vida boa ou ideal que uno gliapser melhor para todos, o que,

muitas vezes, em face de circunstancias concréias;orresponde a verdade.

° SA, Maria de Fatima Freire dBireito de morrer:eutanasia, suicidio assistid®elo Horizonte: Del Rey, 2005
p. 65.
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Se a vida € um bem indisponivel, tal regra devesspesada com os demais
principios constitucionais, e entendé-la como adodada a uma forma concreta de vida
ideal, ou seja, a de vida com um minimo de digredad

A preservacdo do ser humano precisa ser afastadapasese da pessoa que se
encontra na fase terminal de sua existéncia, stdrezda a sorte de limitacdes e sofrimentos
indiziveis.

O reconhecimento de liberdades subjetivas a tddos possivel a compreensao de
que a vida ndo € um bem supremo e sim algo disploriNio entender desta forma é nao

aceitar a independéncia de cada um na construgémndepcdes de vida boa.

CONCLUSAO

O assunto morte sempre é tema de interesse dampepsis ainda néo se foi capaz
de entendé-la satisfatoriamente. A vida ap0s agronhatéria estudada por religiosos e so as
pessoas de fé acreditam que isto possa ocorres, pi@ntificamente, ndo ha como se
comprovar este fato, relegando-o a mera crendice.

Em tempos primevos, matavam-se as pessoas queinm@mtcondicbes de se
sustentarem sozinhas, incluindo-se enfermos, vethosancas. Muitas dessas pessoas, no
entanto, com algum tratamento médico, mesmo osnardares da época, poderiam se curar,
ou mesmo, adquirir alguma qualidade de vida. Nargof esta chance néo era conferida a
maioria dos enfermos.

O mundo evoluiu e, assim, atualmente, é certo qu&eito a cura sera sempre
oferecido ao doente. Porém, ha um limite, pararms&t lutar contra a morte. Por outro lado, o
valor da vida é desprezado no momento em que BdmiBmamente tornada indisponivel.
Isto quer dizer que o individuo sera obrigado ewigontra a sua vontade, pois ele se
transforma numa espécie de instrumento, do quatadi se serve, a fim de que este venha a
transferir para o seu ambito a liberdade do podatatisao (viver ou morrer) do foro intimo

da propria pessoa, uma vez que somente a elaalaipgéio.
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As pessoas ndo podem ser obrigadas a se sujeeaneer uma vida sem dignidade,
repleta de sofrimentos, sendo condenadas a vivernevadas em uma cama, ligada a
diversos aparelhos, até que a morte tenha piedalds d as leve, 0 que pode levar muito
tempo. N&o pode o Direito encarar a vida desta irspeecaria. E fato que a criminalizagéo
nao impede a pratica da eutanasia, quando estpuérida pelo doente ou por seu familiar,
outrossim, facilita o favorecimento de praticasndkstinas, executadas por meédicos
inescrupulosos, sem que tenha havido a clara nstegfo do consentimento do enfermo.

A morte € um acontecimento natural, e basta estar para se ter como certo que
um dia ela chegara. As pessoas ndo podem ter neephmider, pois a vida se renova atraves
dela. As pessoas morrem e outras nascem, € orfatkoal da vida.

Os esforcos devem se concentrar em se prestaa @gkisténcia possivel ao enfermo
e, concomitantemente, investir, na tentativa decdysra se descobrir novas formas de
tratamento para todo o tipo de moléstias e paaalpie acometem o ser.

N&o se pode olvidar, ainda, que a ocupacdo de onhlespitalar € extremamente
oneroso para os cofres publicos, devendo ser oogppdr pessoas que tenham alguma
chance de convalescer-se.

Os direitos da personalidade foram instituidos gwtas a salvaguardar os atributos
essenciais da pessoa, que foram desrespeitadaasmeites, outrora. Contudo, no conflito
entre dois direitos da personalidade, um ndo seegdb nem suprime o outro, antes se
entrelacam, para que um se sobressaia naqueleaaseto, em detrimento do outro.

Paises como os E.U.A., Holanda e Espanha, encostradiantados em matéria de
legislacdo referente ao tema, mas a Jurisprudéapesar de atuante, ainda ndao é a ideal,
pois, em certos casos, 0 paciente ainda € deixada propria sorte.

No Brasil, a eutanasia € considerada crime suggtaancdes da lei. Contudo, ha
projeto de lei que tramita no Congresso Nacionagndo a excluir a antijuridicidade contra o
meédico que comete a eutanasia passiva, excluindassen, a conduta delituosa. Teremos
que aguardar a deciséo.

Pelo exposto, ndo resta davida de que, diante passibilidade de cura, a dignidade

da pessoa humana deve prevalecer, em face doodireiida, caso seja este o desejo do
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paciente ou de seus familiares. O enfermo incurdeek ter a liberdade de escolher se
pretende continuar sua existéncia ou decidir salnelhor forma e hora de morrer.

N&o restam davidas de que a eutanasia, a renandida e o desejo de morrer sdo
situacOes profundamente dolorosas e traz muitarsarfito para todos os envolvidos, ja que a
morte carrega consigo muita tristeza. Os Poderasstoidos devem ter coragem para
enfrentar o problema, pois o sofrimento e a domdiéas pessoas serdo evitados com esta
mudanca de consciéncia e de posicdo. Nao se pod® dee a morte seja algo mais dificil

do que ja é.
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