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Resumo: O presente artigo tem como objetivo tecer comesgasobre a Lei
12.318/2010, que instituiu a Alienacdo Parentaldenwciando suas caracteristicas,
causas e consequéncias para as criancas e adtdsseitimas dela. Ademais, busca
demonstrar através do instituto da guarda compadé as possiveis formas de coibir a
Sindrome da Alienacdo Parental resultante da dsstogdo da figura do genitor
alienado, em raz&o da ruptura da relacéo conjugal.
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INTRODUCAO

O trabalho procura trazer a tona discussdo sobsepligacdo da guarda
compartilhada como forma de reducdo da alienacéen{z. Atualmente, diante do
rompimento dos cénjuges ou conviventes surge ogmabda guarda, querendo muitas
vezes 0S cOnjuges usar disso para se atacaremrmddepeevalecer nessa situacdo o
principio do melhor interesse da crianca, de magoamais vulneravel nessa situacao,

nao seja prejudicado.



Diante das controvérsias geradas a partir da sgjarde casais quanto a
guarda dos filhos, foi criado o instituto da guacdanpartilhada que possibilita que os
genitores possam participar ativamente das decigiedeverdo ser tomadas na vida do
menor.

A Guarda Compartilhada, antes de qualquer coiseg ser visualizada como a
melhor forma de proporcionar ao menor, a partidpage ambos 0s genitores na sua
educacao e desenvolvimento, fazendo com que o mpessa ter o amor, carinho e
afeto que fagus.

Um dos motivos pelos quais a guarda compartilhati sendo mais adotada
ultimamente é que se evite a Sindrome da AlienBgéiental, que acontece quando um
dos conjuges incita o filho a cultivar a repulsarefacdo ao outro cénjuge. No caso da
guarda compartilhada, ambos os pais estdo maiemnpess na vida dos filhos,
dificultando a pratica da sindrome, pois os geag@odem ver os filhos em dias mais
frequentes e consecutivos, ndo sendo escravosgdo das visitas marcadas mais
espacadamente.

A auséncia dos genitores no periodo de desenvahora crianca, bem como
a ocorréncia da Alienacao Parental, pode ser aagaara a ocorréncia de disturbios
psicolégicos na vida do menor.

A Sindrome da Alienacdo Parental tem sido cadanv&s vista nas relagées
familiares, e, portanto, € de grande necessidahpra@nder o que vem a ser referida

sindrome, bem como as suas consequéncias na @déides.

1. DO PODER FAMILIAR

Em Roma, o poder familiar era um direito jplater familiasexercido sobre os

filhos, esposa e demais descendentes. O filhopemtentemente da idade e do estado



civil, continuava a ser dominado pela autoridadepdioenquanto ele vivesse, quando
entdo passava a sepater familias.

O Cddigo Civil de 1916 assegurava o patrio podefusivamente ao marido
como cabeca do casal, chefe da sociedade conjNigdhlta ou impedimento do pai é
que a chefia da sociedade conjugal passava a malheom isso, assumia ela o
exercicio do poder familiar com relacéo aos filhos.

Com a igualdade entre homens e mulheres consagmdat. 5°. da Carta
Magna, houve uma necesséaria mudanca de interppe¢agé nomenclatura da referida
lei civilista.

Com o advento do Cddigo Civil de 2002 a mudancaataenclatura se deu de
forma oficial, passando o poder gerencial dos $ilhmenores aos pais, ndo mais apenas
ao genitor, a ser chamado de “poder familiar”.

Em que pese ter ganho essa nomenclatura, a expréss@oza da simpatia da
doutrina, uma vez que a nova nomenclatura é, ammkgada ao contexto familiar da
sociedade do século passado.

Para a melhor doutrina a expressao que mais gpo@&autoridade parental
pois consagra o principio constitucional da proteigdegral das criancas, adolescentes
e jovens, previsto no art. 227 da CRFB/88.

Contudo, em que pese tais argumentos, nas palderiskaria Helena Diniz, o

poder familiar:

[...]Jconsiste num conjunto de direito e obrigac@pmnto a pessoa e bens do
filho menor ndo emancipado, exercido em igualdadeahdicdes por ambos
0s pais para que possam desempenhar os encargasnqu@a juridica lhes
imp6e, tendo em vista o interesse e a protecaéiltos?.

! CASABONA, Marcial BarretoGuarda CompartilhadaSao Paulo: Quartier Latin, 2006, p.33.
2 DINIZ, Maria Helena.Curso de direito civil brasileiroDireito de Familia. Sdo Paulo: Saraiva, 2003,
v.5, p.447.



O poder familiar é irrenunciavel, inalienavel e negxritivel. E irrenunciavel,
pois 0s pais ndo podem desobrigar-se do poder ifampor tratar-se de um
dever-funcéo. Considera-se imprescritivel, dadoajfego de n&o exercé-lo néo leva os
pais a perder a condicao de detentores desse [pumdim, € inalienavel e indisponivel,
pois ndo pode ser transferido a outras pessoas pels, seja a titulo gratuito ou
oneroso.

Todos os filhos, de zero a dezoito anos, estadasij@o poder familiar, que €
exercido pelos pais. Falecidos ou desconhecido®osmod genitores, ficardo eles sob
tutela. O filho maior, mas incapaz, esta sujeitugatela, podendo o pai ou a mae ser

nomeado curaddr

1.2. SUSPENSAO, EXTINCAO E PERDA DO PODER FAMILIAR

O poder familiar € um dever atribuido aos paisraegercido no interesse do
filho. Por ser um dever conferido aos pais, o Estaderva o direito de se imiscuir e
fiscalizar o adimplemento de tal encargo, podenggpender e até excluir o poder
familiar.

A suspensédo e a extingcdo do poder familiar comstitsancdes aplicadas aos
genitores pela infragdo dos deveres que lhe sdenitss, ainda que ndo sirva como
pena ao pai faltoso. O intuito ndo é punitivo -avisuito mais preservar o interesse dos
filhos, afastando-os de influencias nocivas. Ene fda sequela que a perda do poder
familiar gera, deve somente ser decretada quanaamsuntenca coloca em perigo a

seguranca ou a dignidade do fitho

® DIAS, Maria BereniceManual de direito das familia®orto Alegre. p. 425.
* Ibid. p. 434.



A jurisprudéncia corrobora o entendimento, commdcato nos julgados
abaixo, sobre a incidéncia dos institutos de degdib do poder familiar, visando

sempre o principio do melhor interesse da crianca.

ECA. DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR. Em atencéo adrzipio do
melhor interesse da crianca, impde-se a destituiltigoder familiar em
relacdo ao pai que abusa sexualmente da filhangnido gravemente os
deveres previstos no art. 22 do Estatuto da Criarda Adolescente. Pedido
de diligéncias do Ministério Publico acolhido, eartp, e apelo desprovido.
AC 70008231722

ECA. DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR. A adogdo da doma da
protecdo integral, pelo Estatuto da Crian¢a e doléstente (art. 1° da lei n°
8.069/90), fortaleceu o principio do melhor intseeda crianga, que deve ser
observado em quaisquer circunstancias, inclusive retagbes familiares.
Inexistindo nos autos elementos a comprovar a gdalados deveres

inerentes a filiacdo, por parte da genitora, descahlestituicdo do poder
familiar. Apelo desprovidd:

1.2.1. SUSPENSAO

A suspensdo € a cessacdo temporaria do exercicipoder familiar por
determinacéo judicial com motivo definido em leinfedida proviséria usada quando
houver abuso da funcdo dos pais que cause preuiabperdurar enquanto necessaria

e Gtil aos interesses do filho

> BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Gearb Sul. AC n. 70008231722. Relatora
Desembargadora Maria Berenice Dias. Disponivel emhttp://www.tj.rs.gov.br/site_php/consulta/
consulta_processo.php?nome_comarca=Tribunal+dé¥kisa&versao=&versao_fonetica=1&tipo=1&i
d_comarca=700&intervalo_movimentacao=0&N1_var2=1&idmarcal=700&num_processo_mask=70
008231722&num_processo=70008231722&NnumCNJ=N&id_coa2=700&uf_oab=RS&num_oab=&
N1 var2_l1=1&intervalo_movimentacao_1=15&N1_var=&dmarca3=700&nome_parte=&tipo_pesqg=
F&N1 var2 2=1>. Acesso em: 03 de outubro de 2013.

® BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Geartb Sul. AC n. 70008851214. Relatora
Desembargadora Maria Berenice Dias. Disponivel emhttp://www.tj.rs.gov.br/site_php/consulta/
consulta_processo.php?nome_comarca=Tribunal+dé¥kish&versao=&versao_fonetica=1&tipo=1&i
d_comarca=700&intervalo_movimentacao=0&N1_var2=1&dmarcal=700&num_processo_mask=70
008851214&num_processo=70008851214&NumCNJ=N&id_coa2eE700&uf oab=RS&num_oab=&
N1 var2_l1=1&intervalo_movimentacao 1=15&N1_ var=&dmarca3=700&nome_parte=&tipo_pesqg=
F&N1 var2 2=1 >. Acesso em: 03 de outubro de 2013.

" COMEL, Denise DamdDo poder familiar.S&0 Paulo: Revista dos Tribunais, 2003. p. 263-264



O artigo 24 do Estatuto da Crianca e do Adolescaisfge a cerca da perda e
suspensao do poder familiar:
A perda e a suspensdo do patrio poder serdo deasejadicialmente, em

procedimento contraditério, nos casos previstosleggslacdo civil, bem

como na hipétese de descumprimento injustificaddes®res e obrigacdes a
que alude o art. 22.

As hipéteses de suspensdo do poder familiar esgastas no art. 1637 do

Cadigo Civil de 2002, a saber:

a) descumprimento dos deveres;
b)ruina dos bens dos filhos;
c)condenagéo em virtude de crime cuja pena excddéanos de prisdo.

A suspensdo do poder familiar € a medida menosogaavsujeitando-se
inclusive a revisdo. Uma vez superadas os motiwms lge deram causa, pode ser

cancelada sempre que a conveniéncia familiar atenid¢eresse dos filhos.

1.2.2. EXTINCAO

7

A extincdo é a interrupcdo definitiva do poder fiegani sdo hipoteses

exclusivas, previstas no art. 1635 do Cadigo GigiR002:

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar:
| - pela morte dos pais ou do filho;

Il - pela emancipacéo, nos termos do art. 50, pafaginico;
[l - pela maioridade;
IV - pela adocéo;

V - por deciséo judicial, na forma do artigo 1.638.
A extingdo ndo rompe o vinculo de parentesco. Gtmtuma vez destituido o
genitor do poder familiar, ndo € possivel admitioaservacao do direito sucessério em

relacdo ao filho. Porém, o direito quanto a hergregenanece.

8 BRASIL. Novo Cédigo Civil. Lei n° 10.403 de 10 f#meiro de 2002. Disponivel em: < http://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>.Ase em: 22 de outubro de 2013.



1.2.3. PERDA

A perda € uma sancdo imposta por sentenca judmémido ela de maior
alcance e corresponde a infringéncia de um devas maevante sendo medida
imperativa e ndo facultativa.

A perda por decisao judicial depende da configuwralg@s seguintes hipoteses

previstas no art. 1638 do Caodigo Civil:

a) castigo imoderado do filho;

b) abandono do filho;

C) pratica de atos contrarios a moral e aos bosisICES;

d) reiteracdo de faltas aos deveres inerentesder familiar.

1.3. ACAO DE SUSPENSAO E DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR

Para que haja a suspensdo e a destituicdo do faodiiar € necessaria a
interposicdo de procedimento judicial. Os legitimgdpara propor essa demanda, séo
0S genitores, um contra o outro; o Ministério Ruthlique pode dirigir a agcdo contra
ambos ou contra somente um dos pais.

Cabe ressaltar, que apesar do Conselho Tutelar ghtezaatribuicdo para
representar o Ministério Publico nas acfes de peudsuspensado familiar, a ele ndo é
conferido a legitimidade para a propositura da acéo

A sentenca que destituir um ou ambos os pais @wahpela apelacdo apenas
no efeito devolutivo. Tal recurso goza de prioreladbsoluta quanto ao seu
processamento e julgamento, ndo estando sujeitesisio, e ndo ha necessidade de
serem pautados.

Durante a tramitacdo da demanda de destituicAariascas permanecem

acolhidas em instituicbes ou sao colocadas em isnBubstitutas. O Conselho



Nacional de Justica estabeleceu guia Unica deiawatto, familiar ou institucional, de
criancas e adolescentes, e guia de desligamendoy ae fixar regras para o
armazenamento permanente dos dados disponiveisce@dpnento de destituicdo ou
suspens&o do poder famiflar

Em que pese tais precaucdes, essas acdes senarfasitase busca de forma
exaustiva a manutencdo do vinculo familiar. Conjuidb procedimento acarreta de
forma involuntaria prejuizo a criangca, uma vez quento mais se estende esse
procedimento, maior é a dificuldade de ao finalocal o menor em uma familia

substituta.

2. DA GUARDA

A palavra guarda tem sua origem etimoldgica nenlgtiardareque significa

proteger, olhar, conservar, vigiar.

Guarda na licdo de Pontes de Miranda:

E sustentar, € dar alimento, roupa e, quando réiessecursos médicos e
terapéuticos; guardar significa acolher em cash, \8gilancia e amparo;
educar consiste em instruir, ou fazer instruirigiir moralizar, aconselh&t

Nesse turno, a guarda pode ser entendida como stituia que atribui a
pessoa, denominada guardido, um conjunto de direitteveres destinados a proteger e
prover as necessidades da pessoa que dele necqssitéoi, em virtude de lei ou
decisao judicial, posta sob sua responsabilidade.

A guarda surge da ruptura da relagéo conjugal.

® BRASIL. Instrucdo Normativa CNJ, n.3, de 3 de nokeo de 2009. Disponivel em: <http://www.cnj.ju
s.br/atos-administrativos/atos-da-corregedoriaf@88ucoes-normativas-da-corregedoria/12602instruca
-normativa-nd-03-de-3-de-novembro-de-2009>. Acesao03 de outubro de 2013.

%MIRANDA, Francisco Cavalcanti Pontes deatado de Direito PrivadoParte Especial. 4.ed.2.tiragem
Séo Paulo: Revista dos Tribunais, 1983. t. VIIQ4:101.
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A legislacdo anterior priorizava a guarda unildfemana vez que havendo a
ruptura da relacdo conjugal, outrora chamada deguites os filhos menores ficavam
com o cOnjuge inocente. Para que a guarda foseamdeada era de real importancia a
identificacdo do conjuge culpado.

Atualmente, com a vigéncia da Constituicdo Feddeall988 e com ela a
consagracao do principio da igualdade dos diretise homens e mulheres (art. 226,
859) restaram extintas as discriminagdes, prodozimeflexos significativos no poder
familiar e também na guarda dos filhos.

Além da Constituicdo Federal assim prever, o Codigol e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente estabelecem normas visapdotecdo dos filhos quando da

ruptura do vinculo matrimonial.

2.1. MODALIDADES DE GUARDA

Em uma forma geral, pode-se concluir que existeatrqumodalidades de
guarda. Porém, explicitamente, o Direito Brasileggulou apenas duas delas: a guarda
unilateral e a guarda compartilhada, o que ndodmpgeie sejam as outras duas formas,
quais sejam, nidacao e alternada, possam ser $isadmndo o interesse da crianca.

E o que se a trata a seguir.

2.1.1. GUARDA UNILATERAL

De acordo com o art. 1.584, 888 1°,2° e 3° do @0@igil de 2002 a guarda

unilateral consiste:

Art. 1.583. A guarda sera unilateral ou compartitia
§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atlébaium sé dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 5°) ...;
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§ 2° A guarda unilateral sera atribuida ao genigoe revele melhores
condicdes para exercé-la e, objetivamente, maid&pipara propiciar aos
filhos os seguintes fatores:

| - afeto nas relagdes com o genitor e com o gfapliar;

Il - salde e seguranca;

[l - educacao.

§ 3° A guarda unilateral obriga o pai ou a mde gée a detenha a

- . 211
supervisionar os interesses dos filhos.

A guarda unilateral consiste naquela atribuidaenap um dos genitores que
possua melhores condi¢des para exercé-la.

Para que seja estabelecida a guarda unilateratess@io o prévio consenso
entre os conjuges e a regulamentacéo de visitas.

A guarda unilateral afasta, sem davidas, o lagpaternidade da crianga com o
pai ndo guardido, pois a este é estipulado o didéstta, sendo que nem sempre esse dia
€ um bom dia; isso porque é previamente marcadogeardido normalmente impde

regrag?®

2.1.2. GUARDA COMPARTILHADA

Conforme conceitua Waldyr Grisard Filho, entendeguarda compartilhada:

A guarda compartilhada, ou conjunta, € um dos meiesexercicio da
autoridade parental, que os pais desejam contirer@rcendo em comum
quando fragmentada a familia. De outro modo, é hamamento dos pais
gue vivem separados para exercerem conjuntameatgogidade parental,
como faziam na constancia da uni&o conjigal

No instituto da guarda compartilhada, diferentemeltt que ocorre na guarda

unilateral, ha a igualdade de poderes exercidas ggnitores. Tal modalidade assegura

YBRASIL. Novo Cédigo Civil. Lei n® 10.403 de 10 danpiro de 2002. Disponivel em: < http://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>.Ase em: 22 de outubro de 2013.

12 CANEZIN, Claudete CarvalhdDa Guarda Compartilhada em Oposicdo a Guarda abeilal, Dispo
nivel em: <http://www.professorchristiano.com.btigosLeis/artigo_claudete_guarda.pdf>. Acesso em
20 de junho de 2013.

¥ GRISARD FILHO, Waldyr Guarda Compartilhada: um novo modelo de respoitisade parental 2
ed.rev. atual. e ampl. S&o Paulo: Revista dos aisu2002, p.115.
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uma maior aproximacao fisica e imediata dos filbes ambos os genitores, mesmo
quando cessado o vinculo conjugal.

Os fundamentos constitucionais para a concess@a aresdalidade funda-se
basicamente visando a garantir o interesse do ménhantuito € manter os lacos de
afetividade, de forma a diminuir os efeitos que epasacdo acarreta nos filhos,
garantindo também o exercicio do poder familiafodna igualitaria.

Com a adocao do instituto da guarda compartilhadalireito brasileiro, a
regra que anteriormente era da guarda unilatessiopaa ser a guarda compartilhada. A
adocdo ndo mais depende de acordos firmados enpaisy mas sim sdo derivados da
propria norma legal.

Cabe ressaltar que, em que pese ser a guarda ¢itmaparpreferéncia legal,
guando ambos os pais se manifestarem expressapsatguarda unilateral, o juiz ndo
pode impor o compartilhamento.

Porém, é importante anotar que o Superior Tributhal Justica emitiu
entendimento de que é possivel estabelecer judierde a guarda compartilhada

mesmo sem consenso dos pais:

Irretocavel decisdo da Ministra Nancy Andrighi, d8TJ, assentou

entendimento acerca da possibilidade de se estebejearda compartilhada
dos filhos mesmo sem consenso dos pais. E queyrpie@se, este modelo de
guarda exigia concordancia de ideias e ideais erstrgenitores no que se
refere aos interesses de sua prole — pensameiatamnénte equivocado que
aquela Corte de Justica procurou fulminar em pointelhor interesse da
crianca e do adolescente.

Esse entendimento, contudo ndo possui adesao esidasdribunais, conforme

se verifica no julgado abaixo:

Medida cautelar postulada pelo genitor, convergda acdo ordinaria de
posse e guarda. Sentenca de improcedéncia. Apelatgiteando a
modificagdo da guarda ou seu compartilhamento. Isiptidade. A
definicdo da guarda ndo deve ter em conta a comeai@los pais, mas o
interesse da crianca. A prova carreada aos autosiagla desautoriza a
outorga da guarda a genitora. A adocao do sistdmguarda compartilhada
s6 é recomendavel se existir entre os genitoregalagdo marcada pela
harmonia, onde néo existam disputas nem confl@osquilibrio na relacao
entre as partes € requisito indispensavel parameessdo desse modelo de
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guarda, sob pena de ser, ao contrario do espepagjodicial ao infante.
Apelagdo a que se nega provimento. Provimento dorge adesivo para
fixacdo dos honoréarios advocaticios em R$3.000t88 (il reais)**.

Ha outro ponto que merece destaque, esta relacoaagossibilidade de
concessao da guarda compartilhada quando as @i@nga adolescentes estdo sob a
guarda se outras pessoas que ndo os genitores, ® lnpstante frequente com relacéo
aos avos. O entendimento que prevalece atualmeqie 8do ha nenhum impedimento
para a concessao da guarda conjunta, pois o irdaitooncessao é sempre o melhor
interesse do menor.

Por fim, como ultimo ponto sobre esse institutori&l&ntonieta Pisano Motta
estabelece que a guarda compartilhada deve sed&praates de tudo, como uma
postura, como reflexo de uma mentalidade, segungeabpai e mae sao igualmente
importantes para os filhos de qualquer idade etaptw, essas relacbes devem ser
preservadas para a garantia de que o adequadovdes®mento fisiopsiquico das

criancas ou adolescentes envolvidos venha ocarrer

2.1.3. NIDACAO OU ANINHAMENTO

Espécie pouco comum em nossa jurisprudéncia, mageote em paises
europeus. Para evitar que a crianga fique indawie easa para outra, ela permanece no
mesmo domicilio que vivia o0 casal, enquanto casaéo®s pais se revezam na
companhia da mesma. Vale dizer, o pai e a méeeparados, moram em casas

diferentes, mas a crianga permanece no mesmo daezando-se 0s pais em sai

14 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio @dmeiro. AC n. 2007.001.18864. Relator
Desembargador Agostinho Teixeira de Almeida Fillidisponivel em: <http://www4.tjrj.jus.br/
ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=200700118864>. Aesss03 de outubro de 2013.

> MOTTA, Maria Antonieta Pisan@ompartilhando a Guarda no Consenso e no Lititio PEREIRA,
Rodrigo da Cunha (coord). Familia e Dignidade Huem#&NAIS do V Congresso Brasileiro de Direito
de Familia (2005, Belo Horizonte). Sdo Paulo: IG®msonp. 597.
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companhia, segundo a decisao judicial. Tipo dedgupouco comum, sobretudo porque
envolvidos devem ser ricos ou financeiramente $oridinal, precisardo manter, além

das suas residéncias, aquelas em que os filhosmiora

2.1.4. GUARDA ALTERNADA

Esta modalidade de guarda € comumente confundiaa aca@ompartilhada,
contudo, tais modalidades ndo se confundem. A guaammpartilhada tem como
principal objetivo o melhor interesse dos filhos, @ternada, em que pese possuir esse
Jintuito quando criada na verdade contribui maismeresse dos pais dos que no dos
filhos, ocorrendo praticamente a divisdo da crianca

A guarda alternada consiste quando ha a divisdpgrdwdos determinados em
que o pai e a mae revezam de forma exclusiva alguaabendo ao outro apenas o
direito de visita.

Essa alternancia e o tempo fixado irdo dependededesdo judicial. Porém,
como pode notar através de uma rapida leitura,reedalidade ndo € a mais adequada,

sendo muito prejudicial aos interesses das criamclas adolescentes.

3. DA ALIENACAO PARENTAL

A alienagéo parental foi introduzida pela Lei n.318/2010, que teve como
objetivo conceituar esse instituto, que por mugmpo ndo era reconhecido pelos
Tribunais patrios. Ademais, teve como escopo detrmangue as condutas por ela

previstas sao reprovaveis e merecem serem repsrda&stado.

16 GALIANO, Pablo StolzeNovo Curso de Direito Civilv. VI. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p.599.
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O conceito de alienacéo parental se encontra poevgsart. 2° da referida lei,
consistindo na interferéncia durante a formacaoopsjica da crianca ou adolescente
realizada por um dos genitores ou terceiros qulkatanaqueles sob sua autoridade,
guarda ou vigilancia objetivando denegrir, desdtrnista figura de um de seus

genitores, prejudicando, consequentemente, o arfautiliar existente entre eles.

Art. 2°. Considera-se ato de alienacdo parenialeaferéncia na formacgéo
psicolégica da crianga ou do adolescente promasidimduzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a criangaolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudiritgr ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencéo dalegcom esté’.

De acordo com Maria Berenice Dias, trata-se dejagn de manipulacoé&s
em que o guardido utiliza a crianca como ferramep#ma atingir o outro
psicologicamente, de modo a vingar-se ou desmarkldizm razdo de um processo de
separacao em tramite ou que ja tinha finalizado.

Nesse jogo de manipulacbes, todas as armas sapadds, inclusive a
assertiva de ter havidmbuso sexualgrifo nosso) O filho é convencido da existéncia
de determinados fatos e levado a repetir 0 quee laérmado como tendo realmente
acontecido. Nem sempre consegue discernir que sestdo manipulado e acaba
acreditando naquilo que Ihe foi dito de forma itesite e repetida. Com o tempo, nem o
alienador distingue mais a diferenca entre a veragachentira. A sua verdade passa a
ser verdade para o filho, que vive com falsas pagens de uma falsa existéncia,
implantando-se, assim, as falsas memétias.

A alienacéo parental € utilizada também como meipuhicéo a criancga, pois

a interferéncia leva a crianca a se afastar depessoa que ama, seu genitor alienado.

"BRASIL. Lei de Alienac&o Parental. Lei n® 12.318,26 de agosto de 2010. Disponivel em: < http:/
www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ Ato2007-2010/2010iLd.2318.htm>.Acesso em: 22 de outubro de
2013.

®D|AS, Maria Berenicelncesto e Alienacdo Parentakalidades que a Justica insiste em nao ver: 2. ed.
S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2010. p.17.

DIAS, Maria BereniceManual de Direito das Familia®orto Alegre: 2010. p.463.
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Agir de tal maneira pode provocar graves consedagre crianca e ao adolescente,
como sentimentos de culpa e confusado interiornddauma imagem distorcida e

errbneo do guardido alienado.

3.1- CARACTERISTICAS E SANCOES DA ALIENACAO PARENTA L

A Lei n. 12.318/10 apresenta no paragrafo Unico adiigo 2°, um rol
meramente exemplificativo das diversas formas queem caracterizar a alienacao

parental, seja de forma direta ou com participalgterceiros:

Art. 2° - Paragrafo Unico. S&o formas exemplificet de alienacdo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou cawkiat por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da condiaitgenitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crianca ou adolescetden genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentade convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informag¢dessoais relevantes sobre a
crianga ou adolescente, inclusive escolares, mediedteracdes de enderego;
VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, reofiamiliares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a conviv@rdgles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, senstificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescemi® 0 outro genitor, com

familiares deste ou com avés.

Havendo indicios de sua pratica, prevé a lei aaumatdo de procedimento
autdbnomo ou incidental, com tramitacdo prioritaaidotando o juiz medidas necessérias
a preservacao da integralidade psicologica do filtb 5°). Determinada a realizacao
de pericia psicoldgica ou biopsicossocial, o ladeee ser apresentado em 90 dias (art.
50, 839y

No que tange as sanc¢0es impostas ao genitor aeerdispde o artigo 6° da

Lei n. 12.318/2010 que o juizo podera, ao constataas das condutas previstas no

20 BRASIL. Lei de Alienacéo Parental. Lei n° 12.38,26 de agosto de 2010. Disponivel em: < http:/
www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2007-2010/2010iLd.2318.htm>.Acesso em: 22 de outubro de
2013.

“bid. p.464.



17

artigo 2°, paragrafo Unico, ou outra que caracesdzalienagcdo, impor as sancodes

cabiveis ao responsavel.

Art. 6°. Caracterizados atos tipicos de alienagdcental ou qualquer

conduta que dificulte a convivéncia de crianca dalescente com genitor,
em acao autbnoma ou incidental, o juiz podera, tatimamente ou ndo, sem
prejuizo da decorrente responsabilidade civil oimioal e da ampla

utilizacdo de instrumentos processuais aptos & inibatenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parentdversr o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar emrda do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/opdimmssocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guardapadilhada ou sua

inversao;

VI - determinar a fixagao cautelar do domicilioa@nca ou adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiwadereco, inviabilizacéo

ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz tamb@uderd inverter a

obrigacao de levar para ou retirar a crianca oleadente da residéncia do

genitor, por ocasido das alternancias dos perideasnvivéncia familiaf?.

Insta salientar que as medidas/sancdes impostasytigo acima descrito, ndo
tém o intuito punitivo, tais sancbes visam apenageper fisica e mentalmente a
crianca ou adolescente vitima da alienacdo, ewtande a conduta do alienante

dificulte a convivéncia familiar com seu genitaeabhdo.

3.2 SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

A expressao sindrome da alienacdo paref8aP) foi criada por Richard
Gardner, Professor do Departamento de Psiquiaf@ntil da Faculdade de Columbia,

em Nova York, EUA, em 1985:

A Sindrome de Alienagcdo Parental (SAP)é um distida infancia que
aparece quase exclusivamente no contexto de désplgacustodias de
criancas. Sua manifestacdo preliminar é a campdehegritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela propriangaia que nao tenha
nenhuma justificacdo. Resulta da combinacdo dasig@es de um genitor (o

22 BRASIL. Lei de Alienacéo Parental. Lei n° 12.38,26 de agosto de 2010. Disponivel em: < http:/
www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010iLd.2318.htm>.Acesso em: 22 de outubro de
2013
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gue faz a “lavagem cerebral, programacao, douiimiage contribuicdes da
propria crianga para caluniar o genitor-alvo. Quarml abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presemtasimosidade da crianca
pode ser justificada, e assim a explicacdo de &imelrde alienacdo Parental
para a hostilidade da crianca néo é aplicavel

No Brasil, a Sindrome da Alienacdo Parental passder maior atencdo a
partir de 2003, quando o Poder Judiciario profasiprimeiras decisdes reconhecendo
esse fenémeno.

Priscila Fonseca, em estudo sobre o tema, afirma:

A sindrome da alienacdo parental ndo se confunoiganto, com a mera

alienacao parental.Aquela geralmente é decorrerstimdou seja, a alienacéo
parental é o afastamento do filho de um dos gesstg@rovocado pelo outro,

via de regra titular da custddia. A sindrome dergcédo parental, por seu
turno, diz respeito as sequelas emocionais e cdamentais de que vem a
padecer a crianga vitima daquele alijamento. Asgnguanto a sindrome

refere-se a conduta dos filhos que se recusa tantere obstinadamente a ter
contato com um dos progenitores, que ja sofre a=las oriundas daquele
rompimento, a alienacédo parental relaciona-se cqmooesso desencadeado
pelo progenitor que intenta arredar o outro gemitovida do filhd*,

A Sindrome de Alienacao Parental pode atingirestagios: o leve, o médio e
o grave. No estagio leve, ndo ha grandes modifesacdmportamentais na crianga ou
adolescente, possuindo eles um convivéncia sendeggadificuldades com o genitor
alienado, havendo pequenas altera¢gfes naturaigeeteodo divorcio.

Ja no estagio médio, ha um aumento significatevanterferéncia do genitor
alienante, que passa a alimentar falsas historinegrir a figura do genitor alienado,
induzindo a crianga a nutrir sentimentos de repudiio e rancor em face do outro
genitor.

Por fim, no estagio grave, a saude mental da @iamg¢ adolescente sé
fortemente afetada, podendo ocorrer inclusive srigealucinacdo. Esse estagio possuiu

um nivel tdo elevado que as interferéncias do gealienante ndo mais sdo necessarias,

“GARDNER, Richard A. O DSM-IVtem equivalente para o diagnostico de sindromelideag&o
parental (SAP)?, Disponivel em: <http://www.med@uarental.org>. Acesso em: 01 de abril de 2013.
“*FONSECA, Priscila Maria Pereira Corréa dgindrome da Alienacdo ParentaDisponivel em:
<http://www.pediatriasaopaulo.usp.br/upload/pdfA.pdf>. Acesso em: 01 de abril de 2013.
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uma vez que a figura do genitor alienado ja estalmente destruida/corrompida,
tornando-se a visitacdo nesses casos praticameressivel, devido ao nivel de
agressividade da crianca ou do adolescente.

A jurisprudéncia brasileira ainda é timida quanto re&conhecimento da

alienacéo parental, cito, porém dois julgados eetmpuve o reconhecimento:

DESTITUICAO DO PODER FAMILIAR. ABUSO SEXUAL. SINDRBIE
DA ALIENACAO PARENTAL. Estando as visitas do genita filha sendo
realizadas junto a servico especializado, ndo kéfiativa para que se
proceda a destituicdo do poder familiar. A dentdei@abuso sexual levada a
efeito pela genitora, ndo esta evidenciada, havamqutissibilidade de se estar
frente a hipétese da chamada sindrome da alienpa@ental. Negado
provimento - AC 70015224140

GUARDA. SUPERIOR INTERESSE DA CRIANCA. SINDROME DA
ALIENACAO PARENTAL. Havendo na postura da genitdralicios da

presenca da sindrome da alienacdo parental, o gde pomprometer a
integridade psicoldgica da filha, atende melhor iaeresse da infante,
manté-la sob a guarda provisdria da avo paterngadie provimento ao
agravo - Al 70014814478

Desta forma, ao ser instituida a Lei n. 12.318/2040legislador visou
regulamentar essa pratica, com intuito de prev@muunir os genitores que fazem uso
dessa pratica. As decisdes devem sempre ter canupait objetivo o melhor interesse
da crianca e/ou adolescente, aplicando as medatdgets para estabelecer o bem estar

das vitimas dessas condutas.

4. A GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE REDUCAO DA

INCIDENCIA DA ALIENACAO PARENTAL

BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Gramite Sul. AC n. 70015224140. Relatora
Desembargadora Maria Berenice Dias. Disponivel emhttp://www3.tjrs.jus.br/site_php/consulta

/consulta_processo.php?tipo=1&id_comarca=700&numcgsso=70015224140 >. Acesso em: 03 de
outubro de 2013.

BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Grarite Sul. Al n. 70014814479. Relatora

Desembargadora Maria Berenice Dias. Disponivel emhttp://www3.tjrs.jus.br/site_php/consulta

/consulta_processo.php?tipo=1&id_comarca=700&numcgsso=70011465523 >. Acesso em: 03 de
outubro de 2013.
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Atualmente, devido as mudancas na esfera famdianstituicdo da familia
encontra com uma formatacédo diferente da anterimeneoncebida ha alguns anos.
Como dito nos capitulos anteriores, a familia, e lsase primordial, era constituida
sob a égide do patrio poder, pelo qual ao homenpebao direito absoluto, ilimitado
sobre a organizacao familiar sobre as pessoaslllos. f

Posteriormente, ultrapassada essa etapa, e extpétio poder, surge a figura
do poder familiar, no qual assegura direitos igaais homens e mulheres, no caso aos
pais, de modo que ambos passam a exercer de fgumadtaria a organizacdo da
familia. Por essa razéo, devido a essas mudangap@nsabilidade pela educacdo dos
filhos e da familia foi distribuida entre os corgag

Contudo, as rapidas transformacdes havidas em svéamobitos, como a
insercdo da mulher no mercado de trabalho, restotbe impacto na vida das criancas
e dos adolescentes, e também no casamento, tormssdoultimo, cada dia menos
duradouro, o que reflete diretamente na criacaaweagao dos filhos, e recai na
esséncia da discussao aqui proposta.

Com a ruptura da sociedade conjugal iniciam-seralslgmas quanto a guarda
e visitacdo dos menores. E nesse momento quenagaie parental tem possibilidade de
ocorrer, € durante essa etapa que ha maior inécaéas brigas e disputas pela guarda
dos filhos.

Porém, cabe ressaltar que, “a familia, diversamaaseoutras sociedades nao
se desfaz. Uma vez constituida, permanece. A esirgiode mudar, quando ha uma
separacdo ou morte; por exemplo, mas a organizacBonilia — prossegue. N&o
obstante suas modificagbes estruturais, essas ipagaas continuam existindo no

mundo interno dos individuos e edificando seu muteelagdes®

*'ROBLES, TatianaMediac&o e Direito de Famili&2. ed. rev. e ampl. S4o Paulo: icone, 2009. %8-
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Visando a reduzir os problemas oriundos das dispertatorno dos filhos, foi
editada a Lei n. 11.696/2008, que instituiu a gaazxdmpartilhada, com objetivo de
proteger a crianca e o adolescente dos possivejsigzos decorrente da guarda
unilateral.

A guarda compartilhada surge com intuito de seziedu cada vez mais a
incidéncia da sindrome da alienacédo parental nduigdo familiar, haja vista que se
garante a crianca e ao adolescente a presencaaivante de ambos 0s genitores em
suas vidas, impossibilitando que os pais que s&aepn de forma traumatica, possam
transferir os sentimentos de vinganca e repudioetaigdo ao genitor alienado.

Porém, em que pese a guarda compartilhada seeona,ta melhor solucéo
para cobrir a alienacao parental, na pratica esa@ mostra muita adequada. Tal fato
fundamenta-se que na maioria das vezes a rupturalagio conjugal ndo se da de
forma pacifica, restando sempre entre os ex-cosjuggas que refletem de modo
imediato na criacdo das criancas e dos adolescentes

Logo, para que a guarda compartilhada possa seadaj@ essencial que haja
uma convivéncia pacifica entre os ex-conjuges, deestes a consciéncia que € o
interesse dos filhos ndo esta diretamente ligadpestdes conjugais.

Portanto, conclui-se que para que seja possivediadoguarda compartilhada
com o intuito de coibir a alienacdo parental é ss@@0 que se faca uma analise da
relacéo entre os cOnjuges, para que o interessgedor seja sempre preservado. Caso
seja constatado algum desequilibrio na relacdo mhis, estes é sugerido um
acompanhamento psicoldgico para que a questdo sséjaionada e possibilite a
concessao da guarda compartilhada.

O fundamento principal para a concessdo da guasd#partilhada € que

havera a convivéncia dos genitores com a crianggoea mera visitagdo como na
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guarda unilateral, o que evitara a sindrome daaj@o parental em razdo do maior

contato dos genitores com a prole.

CONCLUSAO

A conclusédo que pode ser obtida com o presentgoagtique o instituto da
guarda compartilhada surge como forma de melhogusdea realidade da atual
entidade familiar existente, privilegiando sempee fdrma precipua o interesse da
crianca e do adolescente.

A utilizacdo da guarda compartilhada em detrimet#a@uarda unilateral tem
como objetivo a divisdo de responsabilidade ensrgyenitores, sendo esse um bom
instrumento para coibir a alienacéo parental.

Logo, a guarda compartilhada tem como objetivo rgardireito fundamental
da crianca ou do adolescente de convivéncia fansdéiadavel seja preservada, evitando
a pratica da alienacao parental que prejudicalezaedo de afeto nas relacées com o
genitor e com o grupo familiar, constitui abuso ah@ontra a crian¢a ou o adolescente
e descumprimento dos deveres inerentes a autoradatal ou decorrentes de tutela
ou guarda.

Por fim, o que se busca é a conscientizacdo dawgende que a ruptura da
relacdo conjugal ndo pode se imiscuir na relacdce grais e filhos. A separacao,
mesmo que traumatica, deve ser tratada com edoipbtos ex-cbnjuges néo deixando
que os problemas pessoais interfiram na convivéaciaiacdo dos filhos, pois o
divorcio gera apenas o rompimento do vinculo coaljugais jamais entre os filhos e os

pais.
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